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STAFFETTA DE MUJA 
Gara regionale FIDAL 

Autorizzazione FIDAL TS  dd. 28 giugno 2010.  
sabato 31 luglio 2010 – piazza Caliterna - Muggia 
Valida come  5° prova del Trofeo Sport & Beauty Run Challenge 

ORGANIZZAZIONE:  A.S.D. EVINRUDE  
PATROCINIO: Comune di Muggia 
COLLABORAZIONI: Gruppo Giudici di Gara Trieste,  Croce Rossa Italiana , Polizia Municipale Muggia,  
PROGRAMMA:     ore  17.30     ritrovo in piazzale Caliterna  

      ore  19.30     partenza gara 
      ore  20.30     termine gara  
      ore  21.30     premiazioni  

ISCRIZIONI: Le iscrizioni si effettueranno on line sul sito www.euromarathon.it fino al 30/07 e in piazzale 
Caliterna il 31/07 a partire dalle ore 17.30 e si chiuderanno alle ore 19.00. La quota d’iscrizione è fissata in 21 
euro per staffetta con riconoscimento. Verrà allestito un deposito borse vicino    all’arrivo. 
REGOLAMENTO: Gara FIDAL a carattere regionale riservata ad atleti/e delle categorie A/J/S/P/Am/Ma in 
regola con il tesseramento per l’anno in corso. 
Ogni staffetta di 3 frazionisti (sono previste della stessa società o diverse e saranno stilate classifiche separate) 
dovrà percorrere la distanza di 800 metri alternativamente per la durata di 1 ora (3 x 800 x 1 ora). 
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione atmosferica. 
Sarà garantita la presenza del medico e il servizio ambulanza 
Rilevamento tempi  e classifica forniti da sistema con microchip    
La Società organizzatrice declina ogni responsabilità per eventuali danni a persone o cose che si dovrebbero 
verificare prima, durante o dopo lo svolgimento della manifestazione. 
Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme federali FIDAL e del G.G.G. 
Eventuali modifiche al presente regolamento saranno comunicate tempestivamente il giorno della 
manifestazione. 
PERCORSO: Percorso cittadino interamente chiuso al traffico e all’interno nel centro storico. 
Partenza da piazzale Caliterna, via Manzoni, riva de Amicis, corso Puccini, piazza Marconi, calle Verdi, via 
Dante, piazza Santa Lucia, corso Puccini, calle Parini, calle Farra Bombizza,via Dante, calle dei Naccari, piazza 
della Repubblica, passo Roncalli, piazzale Caliterna.  
Zone cambi e arrivo: piazzale Caliterna 
RISTORO: per tutti i partecipanti è previsto il ristoro nella zona cambio.  
PREMIAZIONI: Avranno luogo  presso il chiosco enograstronomico allestito a cura della Compagnia dei 
Mandrioi  in Piazzale Caliterna 
Ai fini della classifica saranno premiate le staffette che avranno percorso il maggior numero di giri e, a parità di 
giri percorsi, quelle che avranno impiegato il tempo minore. 
Verranno premiate: 

le prime 5 staffette maschili; 
le prime 3 staffette femminili; 
le prime 3 staffette miste   
le prime 3 staffette di Società maschili 
la prima  staffetta di Società femminile 
le prime staffette maschili e femminili over 55.  
INFORMAZIONI:  Graziano Ferlora cell.  +39 3478355573  

 
Le foto e le classifiche generali della manifestazione si troveranno su  

                                 www.euromarathon.it 
 

                        Il Presidente Graziano Ferlora  


