Con il patrocinio di:

Provincia di Udine (‘a‘ ' ] a

Provincie di Udin

REGIGNE AUTONOMA
FRIULI VENEZIA GIULA

v

ULy

/;/ PORE, - 1SOLDARETA

L1

UDINE

GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2009-2010
SCUOLE SECONDARIE di IT° GRADO
1° CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR DI ATLETICA LEGGERA

4° MEETING INDOOR CITTA' DI UDINE

Memorial Amedeo Raber
Mercoledi 24 marzo 2010 — Palaindoor O. Bernes - UDINE

Presentazione Generale

II Comitato Sport Cultura Solidarieta, con I'Ufficio Scolastico Provinciale — Ufficio Educazione Fisica, con il
patrocinio del Comune di Udine, della Provincia di Udine, la Regione Friuli V.G., I'Ufficio Scolastico Regionale,
d'intesa con il Liceo G. Marinelli di Udine, il Centro Provinciale di Atletica Leggera della Fidal di Udine, II Cus
Udine con I'Erdisu, il Coni, il Cip (Comitato Paralimpico) e Special Olympics Italia, organizzano il 4~ Meeting
Studentesco Indoor Citta di Udine - Memorial Amedeo Raber, valevole quale prima edizione del
Campionato Provinciale Studentesco Indoor di atletica leggera riservato alla cat. ALLIEVI/E
(nati nel 1994-1995).

E' in programma anche l'inserimento di gare riservate ai disabili, agli studenti nati nel 1993
(Criterium Centro Provinciale di Atletica Leggera della Fidal ) e agli studenti nati nel 1992-1991
e universitari (Criterium Diritto allo Svago del Cus Udine con I'Erdisu).

Memorial Amedeo Raber

La manifestazione dallo scorso anno &€ anche Memorial dedicato al ricordo di Amedeo Raber. Il Prof. Raber &
stato per molti anni insegnante di Ed. Fisica presso il liceo “G. Marinelli” di Udine, ed & prematuramente
scomparso nel 2008; si vuole cosi ricordare la sua figura, che per le capacita e la sensibilita, hanno lasciato
un profondo vuoto fra i tanti studenti e colleghi che lo conoscevano.

La Cerimonia e gli atleti disabili

Per promuovere l'integrazione e l'inclusione sociale attraverso questa manifestazione sportiva, sono in
programma anche gare per atleti disabili. La cerimonia di apertura, con la sfilata delle delegazioni, il
giuramento da parte di uno studente e di un atleta disabile, insieme alla disputa delle gare, rappresentano
altrettanti rituali che intendono dare forza e significato al messaggio di socialita e solidarieta attraverso lo
sport.

Testimonial
E’ prevista la presenza di testimonial dello sport di livello internazionale.



Conferenza di Presentazione

La presentazione della manifestazione si svolgera mercoledi 17 marzo 2010 alle ore 11,30
presso I'aula magna del il Liceo Scientifico “"G. Marinelli” di Udine (Viale L.da Vinci, 4) prevede le
gare in programma:

60m piani - salto in lungo - salto in alto - salto con I'asta (solo ad inviti e non incluso nella classifica).

Modalita di partecipazione e di classifica
*II programma prevede gare per le categorie Allievi/e delle Scuole Secondarie di 2° Grado (nati nel 1994-
1995) con in palio i titoli di Campione Provinciale Studentesco indoor 2010.

*Sara stilata anche una classifica individuale e a squadre che rientrera nel computo dei punteggi assegnati
alle scuole nelle varie discipline sportive, ai fini della classifica redatta al termine dell'anno scolastico
dall'Ufficio Ed. Fisica in base ai piazzamenti conseguiti dalle scuole.

*Qltre al Campionato Provinciale Studentesco Indoor le scuole possono iscrivere propri studenti anche alle
gare previste per le fasce di eta cosi suddivise:

a) Criterium Centro Provinciale di Atletica Leggera (1993) sotto I'egida della Fidal di Udine:

b) Criterium per disabili;

¢) Criterium “Diritto allo Svago” (1992-1991 e studenti universitari) sotto I'egida del Cus Udine e dell'Erdisu.
Per queste gare & prevista la sola classifica individuale.

Programma Gare e classifiche
maschili e femminili: 60m piani - salto in lungo - salto in alto (con minimi) - salto con I'asta (dimostrazione
ad invito e fuori classifica)

Campionato Provinciale Studentesco (nati nel 1994-1995):

-60m piani: max 2 maschi e max 2 femmine

-salto in lungo: max 1 maschio - max 1 femmina

-salto in alto (con minimi di partecipazione): max 1 maschio (1,50m) - max 1 femmina (1,35m)

Ogni scuola potra quindi schierare un max di 4 allievi e 4 allieve; sara assegnato un 1 punto al primo
classificato/a e a seguire 2 punti al secondo/a e cosi via fino all'ultimo classificato; saranno presi in
considerazione per la classifica a squadre i migliori 3 piazzamenti in almeno 2 discipline diverse del
programma;

Criterium Centro Provinciale di Atletica Leggera (nati nel 1993)
-60m piani: max 1 maschio e max 1 femmina

-salto in lungo: max 1 maschio (5.20m) - max 1 femmina (4.50m)
-salto in alto: max 1 maschio (1.65m) - max 1 femmina (1.50m)

Criterium “Diritto allo Svago” (nati nel 1992-1991) ed universitari
-60m piani: max 3 atleti fra maschi e femmine

-salto in lungo: max 1 maschio e max 1 femmina

-salto in alto: max 1 maschio (1.70m) - max 1 femmina (1.60m)

Criterium Disabili
-60m piani: maschi e femminili
potranno partecipare atleti/e disabili delle societa sportive disabili e delle scuole

Premi e Riconoscimenti

sono previsti premi e riconoscimenti per i primi tre classificati di ogni gara distinti fra le varie fasce di
partecipazione al Campionato Studentesco Indoor ed ai Criterium e per tutti i disabili; riconoscimenti per le
Scuole, le Societa Sportive Disabili e le Universita partecipanti. Compatibilmente con le disponibilita di
bilancio sara consegnata la maglietta di partecipazione agli atleti partecipanti.

Partecipazione delle Delegazioni Scolastiche per assistere alla Manifestazione (servizio bus-
navetta)

In considerazione della valenza sportiva e socio sportiva che riveste la manifestazione, |'organizzazione
mettera a disposizione delle scuole cittadine, un servizio di bus navetta per consentire alle delegazioni delle
scuole di assistere alla manifestazione.



Va inviata con cortese urgenza la CEDOLA DI ADESIONE con il numero di classi, specificando il numero di
allievi complessivo che presenzieranno alla manifestazione.

Programma orario

ore 8.10-8.30 servizi navetta

ore 8.45 cerimonia di apertura con sfilata delle delegazioni e giuramento
ore 8.55 intervento autorita

ore 9.05 salto in alto femminile (tutte le categorie)

a seguire salto in alto maschile (tutte le categorie)

(progressioni: alto femminile 1.20-1.25-130-1.35-1.40-1.45-1.50-1.55-1.60-1.63-1.65-1.68-1.70-1.72
alto maschile 1.40-1.50-1.55-1.60-1.65-1.70-1.75-1.80-1.85-1.90-1.95-1.98-2.00-2.02)

ore 9.05 salto con l'asta (dimostrazione ad invito)

ore 9.10 60m (in finale i migliori 8 tempi di tutte le categorie esclusi i disabili che disputeranno una
serie unica)
60m femminili (1994-1995)

a seguire 60m maschili (1994-1995)

60m femminili (1993)

60m maschili (1993)

60m femminili disabili

60m maschili disabili

60m femminili (1991-1992 e universitari)
60m maschili (1991-1992 e universitari)

ore 9.10 salto in lungo femminile-3 salti a disposizione (tutte le categorie)
a seguire salto in lungo maschile-3 salti a disposizione (tutte le categorie)
10.40 finali

60m femminili (1994-1995)

60m maschili (1994-1995)

60m femminili (1993)

60m maschili (1993)

60m femminili (1991-1992 e universitari)
60m maschili (1991-1992 e universitari)

Le premiazioni si svolgeranno al termine delle singole gare. Al termine di tutte le gare saranno consegnati i
riconoscimenti alle scuole, alle associazioni e alle Universita rappresentate.

Si prega gli insegnanti accompagnatori di collaborare alla riuscita dell'evento diffondendo il presente
Regolamento presso i propri studenti al fine di poterli sensibilizzare verso le valenze sociali € agonistiche
della manifestazione.

Il Comitato Organizzatore

ALLEGATI: Cedole di iscrizione
- A-Cedola 1994-95
- B-Cedola 1993
- C-Cedola 1991-92-universitari
- D-Cedola studenti disabili




