LIBERTAS

MAJANO

ATLETICA LEGGERA

Associazione Sportiva Dillettantistica

PROGRAMMA GARE

19° trofeo citta di Majano sabato 04 settembre 2010

ore 10.00 {INIZIO DISTRIBUZIONE MAGLIE ALLE RAPPRESENTATIVE

ore 10.30 : RITROVO CONCORRENTI

ore 11.00 { RIUNIONE TECNICA

ore 11.15 i RITROVO GIURIE

ore 11.30 { SORVOLO AEREO e CERIMONIA DI APERTURA DELLA MANIFESTAZIONE CON CONSEGNA BANDIERA
ore 12.00 :SFILATA DELLE RAPPRESENTATIVE con BANDA MUSICALE

ore 13.00 :80 hs CE Lungo RI Alto Rl pedanaa i Alto RE pedanas i Peso RE Disco ClI Vortex RE
ore 13.20 {100 hs ClI
ore 13.40 (60 mp RE

ore 14.00 :60mpRI Peso RI

ore 14.20 (80 mp CE Lungo CE Giavellotto CE
ore 14.40 :80 mp ClI Alto CE pedanaa i Alto Cl pedanas

ore 15.00 | Gare special olimpic progetto “ALTRAabilita” & & Peso CE Disco CE

ore 15.20 :Premiazioni “La Promessa ed il Campione” 3° Memorial Antonio COMELLI
ore 1540 {600 mp RE
ore 16.00 {600 mp RI Lungo CI
ore 16.20 ;1000 mp CE Peso CI Giavellotto ClI
ore 16.40 ;2000 mp ClI
ore 17.00 :4x100 RE
ore 17.20 4x100 Rl
ore 17.40 :4x100 CE
ore 18.00 :4x100 ClI

a seguire i PREMIAZIONI RAPPRESENTATIVE ed ASSEGNAZIONE “18° Trofeo Citta di Majano”

CARATTERISTICHE DEGLI ATTREZZI: DISCO PESO GIAVELLOTTO
CADETTI | Cl | (natinel 1995 e nel 1996) Kg 1,5 Kg 4 gr 600
CADETTE | CE | (nate nel 1995 e nel 1996) Kg 1,0 Kg 3 gr 400
RAGAZZI | Rl | (nati nel 1997 e nel 1998) -—- Kg 2 -—-

RAGAZZE | RE | (nate nel 1997 e nel 1998) - Kg 2 -




