
Primati  Regionali  JUNIORES  MASCHILI  (18 e 19 anni) 
 
Metri 100 
Alessandro Minen 85 PS Udinese Rieti 11.6.04 10”74 
     Grosseto 13.7.04 10”74 
Metri 200 
Jacopo Marin 84 Atl.Gorizia S.Vito(Pn) 19.5.02 21”41 
Metri 400 
Jacopo Marin 84 Atl.Gorizia Kingston(Giamaica) 16.7.02 47”23 
Metri 800 
Fabio Bortolotti 85 PS Udinse Rieti 11.6.04 1’49”85 
Metri 1500 
Venanzio Ortis 55 Lib.Udine Sofia(Bulgaria) 12.8.73 3’48”1 
Metri 5000 
Venanzio Ortis 55 Lib.Udine Formia(Lt) 24.8.74 14’11”0 
Metri 10000 
Stefano Scaini 83 Atl.Brugnera Valmontone(Roma) 7.6.02 30’29”16 
Metri 110 ad ostacoli 
Andrea Alterio 73 Lib.Udine Parma 19.9.92 14”32 
Metri 110 ad ostacoli (100) 
Andrea Bucovaz 89 AU Malignani Fano(Pu) 22.9.07 15”26  * 
Metri 400 ad ostacoli 
Giorgio Rucli 63 Lib.Udine Hochdorf(Svizzera) 11.9.82 52”46 
Metri 3000 siepi 
Maurizio Baldan 59 Lib.Udine Udine 19.7.78 9’05”4 
Salto in alto 
Luca Toso 64 Naf Udine Firenze 20.6.82 2,22 
Salto con l’asta 
Davide Bressan 75 Cus Trieste Majano(Ud) 25.6.94 5,00 
Salto in lungo 
Maurizio Siega 54 Tosi Tarvisio Sofia(Bulgaria) 12.8.73 7,57 
Luca Passera 72 Lib.Udine Molfetta(Ba) 27.7.91 7,76 v 
Salto triplo 
Paolo Piapan 56 Cus Trieste Riccione(Rn) 9.8.75 15,64 
Getto del peso 
Bruno Zecchi 57 Cus Trieste Udine 25.9.76 18,01 
Getto del peso (6) 
Maicol Spallanzani 87 Lib.Sanvitese Bologna 13.5.06 18,05  * 
   Genova 6.2.05 18,95  i 
Lancio del disco  
Cristian Ponton 72 Naf Udine Cesenatico(Fo) 12.7.91 52,74 
Lancio del disco (1,75) 
Maicol Spallanzani 87 Lib.Sanvitese Gorizia 30.1.05 52,84 
Lancio del martello 
Loris Paoluzzi 74 Atl.Gorizia Tirrenia(Pi) 7.3.93 65,82 
Lancio del martello (6) 
Lorenzo Povegliano 84 PS Udinese Tampere(Finlandia) 27.7.03 72,72 
Tiro del giavellotto 
Cristian Nonino 70 Lib.Udine Massa 29.7.89 69,34 
Decathlon 
Donato Dotti 61 Lib.Udine Bolzano 18.5.80 7.238 
(11”43 7,02 13,16 2,00 50”76   16”50 35,76 4,40 54,52 4’29”2) 
Decathlon Juniores 
Luca Debianchi 90 Marathon Trieste Codroipo(Ud) 10.5.09 4.954 
(12”39 5,49 9,70 1,65 55”04   17”20 23,79 3,50 37,46 5’11”60) 
Marcia 10000 
Claudio Giancotti 72 Cus Trieste Gorizia 25.5.91 43’10”07 



Staffetta 4 x 100 (squadre sociali) 
Marco Michielin 70 
David Furlan 69 Atl.Gorizia Grosseto 9.10.88 42”15 
Loris Tavagna 70 
Rocco Ceselin 69 
Staffetta 4 x 400 (squadre sociali) 
Marco Veneziani 69 
Tiziano Gregoris 69 Lib.Udine Grosseto 9.10.88 3’18”43 
Gaetano Caravano 70 
Diego Gregoris 69 
 
GARE SU STRADA 
 
Mezza Maratona 
Stefano Scaini 83 Atl.Brugnera Udine 29.9.02 1h04’49”0 
Marcia 20 km. 
Diego Cafagna 75 Lib.Udine Molfetta(Ba) 3.9.94 1h31’51”0 
 
GARE NON COMPRESE NELL’ATTUALE PROGRAMMA TECNICO  
 
Metri 1000 
Roberto Cafagna 72 Cus Trieste Montecatini(Pt) 7.5.91 2’29”78 
Miglio 
Roberto Lenarduzzi 49 AS Udinese Little Rock(Usa) 67 4’17”9 
Metri 2000 
Roberto Cafagna 72 Cus Trieste Trieste 6.4.91 5’30”4 
Metri 3000  
Venanzio Ortis 55 Lib.Udine Viareggio(Lu) 7.8.74 8’09”0 
Staffetta 4 x 200 (squadre sociali) 
Marco Michielin 70 
David Furlan 69 Atl.Gorizia Gorizia 19.10.88 1’29”4 
Loris Tavagna 70  
Rocco Ceselin 69 
Staffetta 4 x 800 (squadre sociali) 
Giuliano Buttazzoni 54 
Giuseppe Sacchi 54 Lib.Udine Milano 29.9.73 7’51”0 
Venanzio Ortis 55 
Carlo Maiorana  54 
Staffetta 4 x 1500 (squadre sociali) 
Mitja Gasparo 90 
Riccardo Sterni 89 Marathon Trieste Trieste 7.5.08 17’43”7  * 
Andrea Wruss 90 
Partick Nasti 89 
 
GARE NON UFFICIALI 
 
Metri 300 
Jacopo Marin 84 Atl.Gorizia Nova Gorica(Slovenia) 11.5.02 34”10 
Metri 500 
Ottavio Missoni 21 Guf Zara Torino 4.9.40 1’03”3 
Metri 200 ad ostacoli 
Ivano Bottos 72 Atl.Pordenone Formia(Lt) 31.7.90 24”4 
Metri 300 ad ostacoli 
Ivano Bottos 72 Atl.Pordenone Mereto(Ud) 24.6.90 38”5 
Marcia 3000 
Alessio Wruss 90 Marathon Trieste Trieste 18.4.09 11’57”60    
Marcia 5000   
Alessio Wruss 90 Marathon Trieste Trieste 25.7.09 20’53”96 
 



GARE NON PIU’PRATICATE 
 
45’ 
Marino Prosch 61 Csi Trieste Monfalcone(Go) 12.4.80 14.024 
Metri 2000 siepi 
Maurizio Baldan 59 Lib.Udine Trieste 1.7.78 5’50”5 
Tiro del giavellotto (vecchio tipo in uso sino al 1985) 
Ugo De Franzoni 49 Torriana Gradisca Udine 22.6.68 68,14         * 
Marcia 15000 
Angelo Ficco 68 Lib.Udine Trieste 29.3.87 1h08’06”3 
 
 
*   Atleti della categoria Allievi hanno realizzato prestazioni migliori (vedi Primati Allievi) 
 


