A L L I E V I
Metri 100

1. Alessandro Pedrazzoli
91
AU Malignani
Go 21.6
11”02

2. Augusto Bianchi
92
AU Malignani
Go 20.9
11”02

3. Angelo Pighin
92
Atl.Alto Friuli
Ud 21.5
11”0

4. Carlo Raiteri
92
Eq.Ath.Team Pn
Pn 18.6
11”25

5. Giovanni Barbone
91
Marathon Trieste
Codroipo 3.5
11”33

6. Marco Moreschi
91
Atl.Brugnera
Go 17.9
11”42

7. Marco Potok
91
Marathon Trieste
Go 21.6
11”49

8. Massimiliano Snaidero
92
Atl.Alto Friuli
Majano 27.7
11”60

9. Gabriele Bini
91
AU Malignani
Codroipo 3.5
11”63

10. Stefano Verzegnassi
92
Atl.Gorizia
Go 9.5
11”4

11. Lorenzo Bauzon
91
Marathon Trieste
Go 20.9
11”67

12. Federico Sciuca
91
Marathon Trieste
Go 17.9
11”79

13. Paride Fanzutti
91
Atl.Alto Friuli
Ud 15.10
11”88


14. Lorenzo Cecconi
91
Atl.Alto Friuli
Pn 11.7
11”89

15. Steven Verani
92
Marathon Trieste
Go 21.6
11”91

16. Giacomo Zingirian
92
Marathon Trieste
Go 21.6
11”93

17. Filippo Savoia
91
AU Malignani
Ud 15.10
11  95

18. Mario Paiero
92
Lib.Sanvitese
Ud 21.5
11”7

19. Nicola Berlese
92
Atl.Brugnera
Pn 11.7
12”04

20. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Pn 17.5
12”08

21. Stefano Martinuzzi
91
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
12”09

22. Alberto Spreafico
92
Tarvisiano
Ud 6.5
11”9

23. Mattia Panizzon
92
Atl.Alto Friuli
Tarvisio 3.6
11”9

24. Stefano Moretti
92
Lib.Friul Palmanova
Go 24.5
12”16

25. Daniel Gouba
91
Lib.Sanvitese
Go 17.9
12”33

26. Luca Bombieri
91
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
12”1

27. Simone Alpago
92
Atl.Brugnera
Pn 18.6
12”35

28. Michele Todesco
91
Lib.Sanvitese
Sacile 22.8
12”43

29. Fabio Blasutto
92
Atl.Alto Friuli
Pn 11.7
12”49

30. Dorde Dordic
92
Atl.Gorizia
Go 17.9
12”58

31. Davide Fumis
91
Atl.Gorizia
Codroipo 3.5
12”61

32. Marco Spessotto
92
Eq.Ath.Team Pn
San Vito 25.6
12”64

33. Costantino Ughi
91
Lib.Sanvitese
Codroipo 3.5
12”69

34. Elia Bortolato
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
12”5

35. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Go 14.6
12”91




Chiari(Bs) 28.6
12”55 v

36. Francesco Brotto
91
Atl.Gorizia
Go 24.5
12”94

37. Alfonso Trilli
91
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
12”7

38. Luca Zerilli
92
AU Malignani
Ud 6.5
12  8

39. Luca Firringa
91
AU Malignani
Ud 25.4
13”06

40. Luca Bevilacqua
91
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
13”07

41. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 10.5
13”29

42. Edoardo Cappelletti
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
13”5

43. Michele Graci
92
Lib.Friul Palmanova
Palmanova 1.5
13”82

Metri 200

1. Alessandro Pedrazzoli
91
AU Malignani
Codroipo 4.5
21”62

2. Augusto Bianchi
92
AU Malignani
Brugnera 6.9
22”37

3. Carlo Raiteri
92
Eq.Ath.Team Pn
Brugnera 6.9
22”57




Rieti 4.10
22”26 v

4. Giovanni Barbone
91
Marathon Trieste
Go 25.5
22”67

5. Angelo Pighin
92
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
22”85

6. Marco Moreschi
91
Atl.Brugnera
Treviso 7.9
23”19

7. Marco Potok
91
Marathon Trieste
Alessandria 28.9
23”28

8. Lorenzo Bauzon
91
Marathon Trieste
Go 21.9
23”44

9. Giacomo Zingirian
92
Marathon Trieste
Go 20.4
23”90

10. Stefano Verzegnazzi
92
Atl.Gorizia
Pn 28.5
23”95

11. Mario Paiero
92
Lib.Sanvitese
Pn 4.10
23”96

12. Lorenzo Cecconi
91
Atl.Alto Friuli
Go 22.6
24”02

13. Paride Fanzutti
91
Atl.Alto Friuli
Go 22.6
24”20

14. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Go 22.6
24”28

15. Mattia Panizzon
92
Atl.Alto Friuli
Tarvisio 3.6
24”2

16. Steven Verani
92
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
24”46

17. Simone Alpago
92
Atl.Brugnera
Pn 4.10
24”46

18. Matteo Smillovich
92
Marathon Trieste
Go 21.9
24”52

19. Filippo Savoia
91
AU Malignani
Mereto 26.10
24  3

20. Michele Pascoli
91
AU Malignani
Mereto 26.10
24”6

21. Stefano Martinuzzi
91
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
25”08

22. Elia Bortolato
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
25”1

23. Alberto Spreafico
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
25”1

24. Fabrizio Marcuzzo
92
Atl.Alto Friuli
Palmanova 1.5
25”83

25. Nicolò Tonazzi
91
AU Malignani
Mereto 26.10
25”8

26. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Pn 4.10
26”11

27. Marco Spessotto
92
Eq.Ath.Team Pn
San Vito 4.6
26”55

28. Lorenzo Alberini
92
Atl.Alto Friuli
Pn 4.10
26”82

29. Andrea Del Negro
92
Atl.Alto Friuli
Mereto 26.10
27”0

Metri 400

1. Alessandro Pedrazzoli
91
AU Malignani
Bressanone(Bz) 11.5
47”94

2. Mohamed Mouaouia
91
Atl.Gorizia
Pn 18.6
49”98

3. Augusto Bianchi
92
AU Malignani
Go 29.6
50”58

4. Giovanni Barbone
91
Marathon Trieste
Sacile 5.7
51”73

5. Pietro Tobia Baldassi
91
Atl.Alto Friuli
Imola(Bo) 7.6
51”98

6. Matteo Smillovich
92
Marathon Trieste
Go 24.5
52”05

7. Mattia Panizzon
92
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
52”53

8. Federico Candido
92
Lib.Sanvitese
Go 24.5
53”52

9. Federico Amato
91
AU Malignani
Ud 25.4
53”58

10. Francesco Guerra
91
Atl.Alto Friuli
Lignano 13.7
53”8

11. Simone Perissin
91
Atl.Gorizia
Codroipo 3.5
54”31

12. Lorenzo Bauzon
91
Marathon Trieste
Go 17.9
54”44

13. Paride Fanzutti
91
Atl.Alto Friuli
Pn 17.5
54”66

14. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Go 17.9
54”94

15. Sasa Perkon
91
Atl.Gorizia
Codroipo 3.5
55”38

16. Giacomo Barbone
91
Marathon Trieste
Go 24.5
55”53

17. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Pn 18.6
55”85

18. Federico Vicario
92
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
57”67

19. Alessandro Alzetta
91
Marathon Trieste
Codroipo 3.5
57”87

20. Giorgio Vicenzotti
92
Atl.Brugnera
Sacile 5.7                            1’00”03

Metri 800

1. Mohamed Mouaouia
91
Atl.Gorizia
Brugnera 6.9
1’51”81

2. Luca Sponza
91
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 8.6
1’57”94

3. Matteo Smillovich
92
Marathon Trieste
Brugnera 6.9
1’59”35

4. Federico Candido
92
Lib.Sanvitese
Brugnera 6.9
1’59”40

5. Federico Viviani
91
Marathon Trieste
Go 21.9
1’59”80

6. Francesco Guerra
91
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
2’01”97

7. Mattia Panizzon
92
Atl.Alto Friuli
Imola(Bo) 8.6
2’02”02

8. Thomas Isler
92
AU Malignani
Majano 27.7
2’05  26

9. Pietro Tobia Baldassi
91
Atl.Alto Friuli
Tarvisio 10.8
2’05”27

10. Giovanni Limoncin
91
Marathon Trieste
Ts 26.7
2’06”20

11. Giacomo Barbone
91
Marathon Trieste
Go 25.5
2’07”10

12. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Pn 28.5
2’08”03

13. Guglielmo Ziani
92
Atl.Gorizia
Pn 28.5
2’08”44

14. Francesco Limoncin
91
Marathon Trieste
Ts 26.7
2’10”37

15. Eros Gressani
91
Carniatletica
Palmanova 1.5
2’10”91

16. Andrea Micalizzi
92
Tergestina
Go 21.9
2’14”56

17. Daniele Torrico
92
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
2’17”97

18. Matteo Gorela
92
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
2’19”17

19. Yuri Coss
92
Atl.Alto Friuli
Majano 27.7
2’19”49

20. Emanuele Miani
92
Natisone Cividale
San Vito 4.6
2’22”54

21. Federico Lonza
91
Marathon Trieste
Go 21.9
2’22”54

22. Giorgio Vicenzotti
92
Atl.Brugnera
San Vito 4.6
2’22”75

23. Riccardo Calderoni
91
Natisone Cividale
San Vito 4.6
2’33”29

24. Federico Goi
91
Atl.Alto Friuli
Majano 27.7
2’33”37

Metri 1500

1. Mohamed Mouaouia
91
Atl.Gorizia
Pn 17.5
3’55”04

2. Federico Viviani
91
Marathon Trieste
Go 29.6
4’03”41

3. Luca Sponza
91
Marathon Trieste
Go 21.5
4’04”65

4. Giovanni Limoncin
91
Marathon Trieste
Go 19.5
4’19”81

5. Eros Gressani
91
Carniatletica
Go 20.9
4’25”53

6. Guglielmo Ziani
92
Atl.Gorizia
Go 21.6
4’27”48

7. Federico Candido
92
Lib.Sanvitese
Riccione(Rn) 14.6
4’27”65

8. Francesco Limoncin
91
Marathon Trieste
Go 21.6
4’29”02

9. Michael De Monte
92
Atl.Alto Friuli
Beograd(Serbia) 5.7
4’29”24

10. Pier Nicolò Bordin
91
Marathon Trieste
Go 24.5
4’32”14

11. Francesco Guerra
91
Atl.Alto Friuli
Imola 7.6
4’32”38

12. Mattia Panizzon
92
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
4’33”85

13. Alessandro Alzetta
91
Marathon Trieste
Go 20.9
4’35”63

14. Andrea Micalizzi
92
Tergestina
Go 20.9
4’37”83

15. Matteo Gorela
92
Marathon Trieste
Go 24.5
4’46”38

16. Stefano Senardi
92
Marathon Trieste
Go 24.5
4’54”51

17. Gabriele Rosso
92
AU Malignani
Go 20.9
4’55”36

18. Antonio De Filippo
92
Atl.Brugnera
Codroipo 3.5
5’07”67

19. Federico Goi
91
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
5’15”73

20. Alessandro Forte
92
Atl.Alto Friuli
Go 19.5
5’17”55

Metri 3000

1. Federico Viviani
91
Marathon Trieste
Pn 11.7
  8’40”46

2. Luca Sponza
91
Marathon Trieste
Pn 11.7
  8’57”33

3. Giovanni Limoncin
91
Marathon Trieste
Chiuro(So) 14.6
  9’15”54

4. Eros Gressani
91
Carniatletica
San Vito 4.6
  9’28”54

5. Francesco Limoncin
91
Marathon Trieste
Go 21.9
  9’38”37

6. Giulio Simonetti
91
Atl.Alto Friuli
Go 21.9
  9’50”05

7. Michael De Monte
92
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
  9’52”22

8. Guglielmo Ziani
92
Atl.Gorizia
Bastia(Pg) 8.6
  9’54”48  

9. Daniele Torrico
92
Marathon Trieste
Go 25.5
10’25”98

10. Stefano Senardi
92
Marathon Trieste
Go 25.5
10’28”06

11. Matteo Gorela
92
Marathon Trieste
Go 21.9
10’36”53

12. Omar Niemiz
91
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
10’50”47

13. Stefano Senardi
92
Marathon Trieste
Go 20.4
10’55”36

14. Gabriele Rosso
92
AU Malignani
Majano 27.7
12’13”18

Metri 110 ad ostacoli (91)

1. Augusto Bianchi
92
AU Malignani
Go 20.9
14”51

2. Filippo Savoia
91
AU Malignani
Bressanone(Bz) 11.5
16  20

3. Paride Fanzutti
91
Atl.Alto Friuli
Beograd(Serbia) 5.7
16”31

4. Stefano Bortolotti
92
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 7.6
16”38

5. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Go 24.5
17”12

6. Elias Tell
91
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
17”35

7. Fabrizio Marcuzzo
92
Atl.Alto Friuli
Go 19.4
18”37

8. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
San Vito 25.6
18”71

9. Eugenio Fonda
92
Marathon Trieste
Ts 7.5
18”5

10. Alessandro Preite
92
Atl.Gorizia
Bastia(Pg) 7.6
19”12

11. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 11.5
19”59

12. Davide Colussi
92
Atl.Alto Friuli
Ud 21.5
20”3

Metri 400 ad ostacoli (84)

1. Augusto Bianchi
92
AU Malignani
Cinisello(Mi) 8.6
   55”35

2. Pietro Tobia Baldassi
91
Atl.Alto Friuli
Go 21.9
   57”23

3. Paride Fanzutti
91
Atl.Alto Friuli
Rieti 3.10
   57”44

4. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Go 21.9
   59”92

5. Filippo Savoia
91
AU Malignani
Go 20.4
1’00  50

6. Luca Sponza
91
Marathon Trieste
Go 20.4
1’01  58

7. Simone Perissin
91
Atl.Gorizia
Codroipo 4.5
1’01”92

8. Matteo Smillovich
92
Marathon Trieste
Go 20.4
1’02”46

9. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Codroipo 4.5
1’03”89

Metri 2000 siepi

1. Luca Sponza
91
Marathon Trieste
Go 20.9
6’08”33

2. Federico Viviani
91
Marathon Trieste
Go 20.9
6’23”34

3. Francesco Limoncin
91
Marathon Trieste
Go 20.9
6’39”40

4. Yuri Coss
92
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
7’35”42

Salto in alto

1. Ivan Gallizia
91
Atl.Alto Friuli
Go 21.9
2,01

2. Michele Pascoli
91
AU Malignani
Codroipo 4.5
1,92

3. Nicola Berlese
92
Atl.Brugnera
Saronno(Va) 28.9
1,85

4. Federico Sciuca
91
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 8.6
1,80

5. Massimiliano Snaidero
92
Atl.Alto Friuli
Lignano 25.9
1,80

6. Nicola Copetti
92
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
1,73


7. Tommaso Costa
92
Lib.Sanvitese
Pn 7.5
1,72

8. Andrea Zuliani
92
Atl.Gorizia
Go 25.5
1,65

9. Daniel Gouba
91
Lib.Sanvitese
San Vito 4.6
1,60

10. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Go 15.6
1,60

11. Giacomo Barbone
91
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
1,50

12. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 11.5
1,50

13. Luca Bombieri
91
Tarvisiano
Ud 15.10
1,40

Salto con l’asta

1. Michele Pascoli
91
AU Malignani
Go 20.9
4,10

2. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Codroipo 3.5
3,70

3. Luca Zerilli
92
AU Malignani
Codroipo 3.5
3,30

4. Fabrizio Marcuzzo
92
Atl.Alto Friuli
Imola(Bo) 7.6
3,00

5. Matteo Nadalutti
92
AU Malignani
Codroipo 3.5
2,90

6. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Chiari(Bs) 28.6
2,60

7. Marco Potok
91
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 7.6
2,00

Salto in lungo

1. Gabriele Bini
91
AU Malignani
Go 20.4
6,54

2. Massimiliano Snaidero
92
Atl.Alto Friuli
Codroipo 4.5
6,49




Imola(Bo) 8.6
6,58 v

3. Simona Alpago
92
Atl.Brugnera
Pn 4.10
6,37

4. Federico Sciuca
91
Marathon Trieste
Go 21.9
6,24

5. Andrea Spagnuolo
92
Marathon Trieste
Go 25.5
6,15

6. Luca Sordi
92
AU Malignani
Go 20.4
6,13

7. Daniel Gouba
91
Lib.Sanvitese
Go 21.9
6,09

8. Dorde Dordic
92
Atl.Gorizia
Go 17.9
6,08

9. Riccardo Merighi
92
Atl.Alto Friuli
Ud 6.5
5,79

10. Elias Tell
91
Atl.Alto Friuli
Ud 15.10
5,79

11. Stefano Bortolotti
92
Marathon Trieste
Ts 7.5
5,76

12. Alex Zanutto
91
Atl.Gorizia
Go 25.5
5,72

13. Stefano Moretti
92
Lib.Friul Palmanova
Codroipo 4.5
5,68
 

14. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Go 20.4
5,62

15. Giulio Gasparin
92
Eq.Ath.Team Pn
Tarvisio 3.6
5,62

16. Lorenzo Alberini
92
Atl.Alto Friuli
Go 17.9
5,53

17. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Ud 25.4
5,32

18. Alessandro Alzetta
91
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
5,24

19. Marco Spessotto
92
Eq.Ath.Team Pn
Pn 7.5
5,24

20. Giacomo Zingirian
92
Marathon Trieste
Ts 7.5
4,93

21. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Pn 4.10
4,90

22. Fabrizio Mummolo
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
4,55

23. Andrea Del Negro
92
Atl.Alto Friuli
Pn 4.10
4,51

24. Luca Siega
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
4,46

Salto triplo

1. Dorde Dordic
92
Atl.Gorizia
Bastia(Pg) 7.5
12,80

2. Daniel Gouba
91
Lib.Sanvitese
Go 24.5
12,78

3. Andrea Spagnuolo
92
Marathon Trieste
Go 24.5
12,77

4. Alex Zanutto
91
Atl.Gorizia
Go 21.6
12,69

5. Massimiliano Snaidero
92
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
12,17

6. Simone Alpago
92
Atl.Brugnera
Saronno(Va) 27.9
12,01

7. Lorenzo Alberini
92
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
11,82

8. Bozo Vuk
92
AU Malignani
Codroipo 3.5
11,50

9. Stefano Moretti
92
Lib.Friul Palmanova
Go 21.6
11,23

10. Tommaso Costa
92
Lib.Sanvitese
Go 24.5
10,69

   



10,78 v

11. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
10,65

12. Luca Firringa
91
AU Malignani
Codroipo 3.5
10,40

Getto del peso (5)
1. Damiano Coassin
92
Lib.Sanvitese
Pn 7.5
15,30

2. Costantino Ughi
91
Lib.Sanvitese
Rieti 5.10
15,22

3. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Codroipo 4.5
13,01

4. Christian Bolzicco
91
AU Malignani
Go 25.5
12,47

5. Radu Traian Dan
91
Atl.Gorizia
Go 21.9
12,45

6. Marco Pignolo
91
AU Malignani
Codroipo 4.5
12,34

7. Lorenzo Bonutti
92
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
11,98

8. Guido Martinelli
91
Atl.Alto Friuli
Go 25.5
11,83

9. Alessandro Cocetta
92
Atl.Gorizia
Go 9.5
11,48

10. Daniel Gouba
91
Lib.Sanvitese
Pn 4.10
10,57

11. Francesco Padovani
91
Atl.Gorizia
Go 21.9
11,03

12. Thomas Zanatta
91
Atl.Brugnera
Go 21.9
10,88

13. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Pn 4.10
10,57

14. Andrea Del Negro
92
Atl.Alto Friuli
Pn 4.10
  9,72

15. Riccardo Belladonna
91
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
  9,59

16. Marco Siega
92
Atl.Alto Friuli
Pn 4.10
  9,13

17. Stefano Bortolotti
92
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 8.6
  9,04

18. Edoardo Cappelletti
92
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
  8,70

19. Valerio Bortolotti
92
Atl.Alto Friuli
Ud 26.4
  8,47

20. Alfonso Trilli
91
Tarvisiano
Tarvisio 3.6
  7,86

21. Dario Ghasem Pour
92
Marathon Trieste
Codroipo 4.5
  7,53

Lancio del disco (1,5)

1. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Rieti 4.10
43,34

2. Costantino Ughi
91
Lib.Sanvitese
Go 20.9
39,78

3. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Go 23.10
39,44

4. Marco Pignolo
91
AU Malignani
Ud 5.10
38,61

5. Francesco Padovani
91
Atl.Gorizia
Go 23.10
37,82

6. Giulio Martinelli
91
Atl.Alto Friuli
Majano 27.7
36,87

7. Lorenzo Bonutti
92
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
33,91

8. Lorenzo Venier
92
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
31,44

9. Valerio Bortolotti
92
Atl.Alto Friuli
Go 19.4
28,07

10. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Go 15.6
27,13


11. Francesco Verardo
92
Lib.Sanvitese
Ud 21.5
26,86

12. Giulio Gasparin
92
Eq.Ath.Team Pn
Tarvisio 3.6
23,72

13. Riccardo Belladonna
91
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 7.6
23,07

14. Marco Siega
92
Atl.Alto Friuli
Ud 30.3
20,72

15. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 10.5
15,10

Lancio del martello (5)

1. Christian Bolzicco
91
AU Malignani
Rieti 3.10
58,24

2. Bozo Vuk
92
AU Malignani
Go 21.9
56,09

3. Luca Pellizzoni
91
AU Malignani
Ud 29.3
47,01

4. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Go 20.4
45,88

5. Radu Traian Dan
91
Atl.Gorizia
Go 21.9
41,20

6. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Ud 13.9
40,98

7. Thomas Zanatta
91
Atl.Brugnera
Sacile 22.8
32,44

8. Flavio Emanuel Rossi
91
Atl.Alto Friuli
Ud 29.3
29,47

9. Riccardo Belladonna
91
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 8.6
23,37

10. Dario Ghasem Pour
92
Marathon Trieste
Go 25.5
18,75

Tiro del giavellotto (700)

1. Damiano Coassin
92
Lib.Sanvitese
San Vito 25.6
60,40

2. Luca Sordi
92
AU Malignani
Sacile 22.8
50,69

3. Nicola Copetti
92
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
49,37

4. Andrea Del Negro
92
Atl.Alto Friuli
Beograd(Serbia) 5.7
40,82

5. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
San Vito 25.6
36,31

6. Federico Sciuca
91
Marathon Trieste
Codroipo 3.5
35,84

7. Alessandro Cocetta
92
Atl.Gorizia
Go 20.9
35,15

8. Lorenzo Venier
92
Atl.Alto Friuli
Go 24.5
34,20

9. Marco Siega
92
Atl.Alto Friuli
Ud 25.4
32,92

10. Steven Verani
92
Marathon Trieste
Cinisello(Mi) 7.6
31,15

11. Samir Habli
92
Atl.Brugnera
Codroipo 3.5
28,91

12. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 11.5
22,82

13. Eugenio Fonda
92
Marathon Trieste
Codroipo 3.5
19,77

Marcia Metri 5000

1. Giovanni Limoncin
91
Marathon Trieste
Go 20.9
23’28”83

Octathlon

1. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Chiari(Bs) 29.6
3.370

2. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 11.5
2.998

Staffetta 4 x 100

1. Bini,Pascoli,Bianchi,Pedrazzoli
AU Malignani
Cinisello(Mi) 7.5
43”24

2. Verani,Bauzon,Potok,Barbone
,
Marathon Trieste
Rieti 3.10
44”24

3. Cecconi,Martinuzzi,Snaidero,Pighin
Atl.Alto Friuli
Codroipo 3.5
44”93

4. Perissin,Fumis,Mouaouia,Verzegnassi  Atl.Gorizia
San Vito 27.4
46”40

5. Da Re,Aaouisse,Alpago,Berlese
Atl.Brugnera
San Vito 27.4
48”26

Staffetta 4 x 400

1. Potok,Parlante,Smillovich,Barbone
Marathon Trieste
Rieti 5.10
3’28”44

2. Panizzon,Guerra,Pighin,Baldassi
Atl.Alto Friuli
San Vito 27.4
3’31”17

3. Perkon,Perissin,Bardini,Mouaouia
Atl.Gorizia
Go 25.5
3’34”53

4. Sordi,Vuk,Rosso,Vicario
AU Malignani
Cinisello(Mi) 8.6
4’04”73

GARE NON COMPRESE NELL’ATTUALE PROGRAMMA TECNICO DELLA CATEGORIA

Metri 150

1. Giovanni Barbone
91
Marathon Trieste
Ts 12.4
16”7

2. Marco Potok
91
Marathon Trieste
Ts 12.4
17”3

3. Giacomo Zingirian
92
Marathon Trieste
Ts 12.4
17”7

4. Steven Verani
92
Marathon Trieste
Ts 12.4
17”9

5. Marco Parlante
92
Marathon Trieste
Ts 12.4
18”1

6. Andrea Spagnuolo
92
Marathon Trieste
Ts 12.4
18”3

7. Matteo Smillovich
92
Marathon Trieste
Ts 12.4
18”3

8. Eugenio Fonda
92
Marathon Trieste
Ts 12.4
19”7

9. Pasquale Rocco
92
Triveneto Trieste
Ts 12.4
20”8

Metri 300

1. Augusto Bianchi
92
AU Malignani
Lignano 25.9
35”25

2. Matteo Smillovich
92
Marathon Trieste
Ts 7.5
37”7

3. Andrea Bardini
92
Atl.Gorizia
Go 9.5
38”9

4. Elia Bortolato
92
Tarvisiano
Ud 6.5
40”1

5. Luca Pellarin
92
Lib.Sanvitese
Pn 7.5
40”2

Metri 600

1. Mohamed Mouaouia
91
Atl.Gorizia
Go 23.10
1’21”8

Metri 1000

1. Mohamed Mouaouia
91
Atl.Gorizia
Go 17.9
2’26”96

2. Federico Candido
92
Lib.Sanvitese
Lignano 25.9
2’36”47

3. Federico Viviani
91
Marathon Trieste
Go 17.9
2’37”44

4. Mattia Panizzon
92
Atl.Alto Friuli
Ud 6.5
2’45”4

5. Thomas Isler
92
AU Malignani
Ud 21.5
2’46  0

6. Guglielmo Ziani
92
Atl.Gorizia
Ud 21.5
2’49”6

7. Michael De Monte
92
Atl.Alto Friuli
Ud 21.5
2’50”0

8. Andrea Micalizzi
92
Tergestina
Go 17.9
2’56”47

9. Yuri Coss
92
Atl.Alto Friuli
Ud 15.10
2’57”14

10. Rabii Aaouisse
92
Atl.Brugnera
Ud 11.5
2’58”38

11. Antonio Todde
92
Tergestina
Ts 7.5
3’02”4

12. Daniele Torrico
92
Marathon Trieste
Ts 7.5
3’02”7


13. Alessandro Marea
92
Atl.Gorizia
Ud 21.5
3’03”8

14. Giorgio Vicenzotti
92
Atl.Brugnera
Ud 21.5
3’05”3

15. Matteo Gorela
92
Marathon Trieste
Ts 7.5
3’10”3

16. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Chiari(Bs) 29.6
3’10”37

Metri 110 ad ostacoli (106)

1. Nicola Berlese
92
Atl.Brugnera
Saronno(Va) 27.9
17”47

Metri 400 ad ostacoli (91)

1. Luca Sponza
91
Marathon Trieste
Go 17.9
1’02”12


Getto del peso (6)

1. Costantino Ughi
91
Lib.Sanvitese
Pn 7.5
13,26

Getto del peso (7)

1. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Alessandria 28.9
  8,01

Lancio del disco (1,75)

1. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Ud 27.1
32,49

2. Marco Pignolo
91
AU Malignani
Ud 27.1
31,77

3. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Go 10.2
29,62

4. Lorenzo Venier
92
Atl.Alto Friuli
Ud 27.1
27,60

5. Valerio Bortolotti
92
Atl.Alto Friuli
Go 10.2
15,07

Lancio del disco (2)

1. Costantino Ughi
91
Lib.Sanvitese
Go 21.6
31,97

2. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Pn 17.5
31,62

3. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Go 21.6
30,10

4. Marco Pignolo
91
AU Malignani
Go 21.6
28,88

5. Francesco Padovani
91
Atl.Gorizioa
Go 17.9
28,86

Lancio del martello (6)

1. Christian Bolzicco
91
AU Malignani
Go 10.2
50,04

2. Luca Pellizzoni
91
AU Malignani
Ud 27.1
42,76

3. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Ud 27.1
38,28

Lancio del martello (7)

1. Christian Bolzicco
91
AU Malignani
Ts 26.7
48,42

2. Bozo Vuk
92
AU Malignani
Ts 26.7
35,81

3. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Go 22.6
29,56

4. Stefano Taboga
91
Atl.Alto Friuli
Pn 28.5
28,54

Tiro del giavellotto (800)

1. Damiano Coassin
92
Lib.Sanvitese
Go 21.6
59,72

2. Nicola Copetti
92
Atl.Alto Friuli
Tarvisio 10.8
41,26

3. Luca Sordi
92
AU Malignani
Pn 17.5
39,31

4. Alessandro Cocetta
92
Atl.Gorizia
Go 17.9
35,48

5. Andrea Del Negro
92
Atl.Alto Friuli
Pn 17.5
33,37

6. Sava Todoroff
91
Atl.Gorizia
Pn 11.7
32,87

7. Andrea Del Negro
92
Atl.Alto Friuli
Pn 11.7
32,66

8. Lorenzo Montenegro
92
Atl.Alto Friuli
Go 21.6
32,51

9. Marco Siega
92
Atl.Alto Friuli
Sacile 5.7
28,19

Staffetta 4 x 1500

1. Sponza,Viviani,Limoncin,Smillovich
Marathon Trieste
Ts 7.5
17’29”5

Staffetta 100/200/300/400

1. Parlante,Zingirian,Potok,Barbone
Marathon Trieste
Ts 12.4
2’04”1

