
VELOCITA’  
 
Metri 100 Juniores 
1. Giada Gallina 73 UG Goriziana 91 11”56 
2. Fabiana Cosolo 76 Lib.Udine 95 11”90 
3. Chiara Grossutti 71 Lib.Udine 90 11”7 
4. Federica Biasio 67 Chimica Friuli 86 12”02 
5. Alessia Scomparin 75 Lib.Udine 94 11”9 
6. Katya Puzzoli 71 Chimica Friuli 89 11”9 
7. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul Palmanova 05 12”12 
8. Tiziana Grandelis 67 Fiamma Tarvisio 86 12”20 
9. Daniela Tretjak 60 Bor Trieste 78 12”0 
10. Marina Padovan 65 UG Goriziana 83 12”0 
 
Metri 200 Juniores 
1. Giada Gallina 73 UG Goriziana 92 23”72 
2. Fabiana Cosolo 76 Lib.Udine 95 24”28 
3. Chiara Grossutti 71 Lib.Udine 90 24”29 
4. Federica Biasio 67 Chimica Friuli 86 24”38 
5. Micaela Ardessi 85 Cus Trieste 04 24”72 
6. Silvia Peri 75 Lib.Pordenone 94 24”81 
7. Nevia Pistrino 64 Snia Friuli 82 24”90 
8. Renata Rossi 69 Cus Trieste 87 24”7 
9. Giulia Chessa 88 Atl.Brugnera 07 25”03 
10. Luisa Furlan 64 Cus Trieste 83 24”8 
 
Metri 400 Juniores 
1. Nevia Pistrino 64 Snia Friuli 82 54”37 
2. Giulia Chessa 88 Atl.Brugnera 07 55”55 
3. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul Palmanova 09 56”25 
4. Luisa Furlan 64 Cus Trieste 83 56”45 
5. Federica Biasio 67 Chimica Friuli 86 56”60 
6. Rita Apollo 86 Cus Trieste 04 56”92 
7. Simona Chiarvesio 89 Atl.Alto Friuli 08 56”92 
8. Raffaella Parma 71 Cus Trieste 90 57”24 
9. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul Palmanova 08 57”10 
10. Claudia Maniero 88 Atl.Brugnera 06 57”1 
 
Metri 100 Allieve 
1. Marina Padovan 65 UG Goriziana 82 11”80 
2. Giada Gallina 73 UG Goriziana 90 12”01 
3. Giada Masolini 93 Lib.Friul Palmanova 10 12”14 
4. Sandra Cellamare 94 Atl.Brugnera 10 12”16 
5. Chiara Grossutti 71 Chimica Friuli 88 12”19 
6. Laura Biagi 68 UG Goriziana 85 12”20 
7. Nevia Pistrino 64 Snia Friuli 81 12”0 
8. Fabiana Cosolo 76 Lib.Udine 93 12”0 
9. Elisa De Anna 76 Lib.Sacile 93 12”25 
10. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul Palmanova 03 12”26 
 



Metri 200 Allieve 
1. Giada Masolini 93 Lib.Friul Palmanova 09 24”29 
2. Marina Padovan 65 UG Goriziana 82 24”47 
3. Laura Biagi 68 UG Goriziana 84 24”76 
4. Chiara Grossutti 71 Lib.Udine 88 24”79 
5. Giada Gallina 73 Afi Gorizia 90 24”80 
6. Micaela Ardessi 85 Cus Trieste 02 24”87 
7. Nevia Pistrino 64 Snia Friuli 81 24”91 
8. Renata Rossi 69 Edera Trieste 86 25”04 
9. Giulia Chessa 88 Eq.Ath.Team Pordenone 04 25”34 
10. Fabiana Cosolo 76 Lib.Udine 93 25”38 
 
Metri 400 Allieve 
1. Nevia Pistrino 64 Snia Friuli 81 54”23 
2. Erica Franzolini 86 PS Udinese 02 55”21 
3. Claudia Maniero 88 Atl.Brugnera 04 55”99 
4. Giulia Chessa 88 Atl.Brugnera 05 57”08 
5. Raffaella Parma 71 Act Trieste 88 57”21 
6. Rita Apollo 86 Atl.Gorizia 03 57”1 
7. Stefania Garlatti Costa 63 Snia Friuli 80 57”25 
8. Luisa Furlan 64 Edera Trieste 81 57”53 
9. Renata Rossi 69 Edera Trieste 86 57”6 
10. Francesca Angelotti 70 UG Gorizia 87 58”26 
 
Metri 80 Cadette 
1. Sandra Cellamare 94 Atl.Aviano 09   9”82 
2. Giada Masolini 93 Lib.Friul Palmanova 08 10”05 
3. Claudia Maniero 88 Lib.Sacile 03 10”20 
4. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul Palmanova 01 10”22 
5. Ilenia Vitale 95 Lib.Friul Palmanova 09 10”22 
6. Renata Rossi 69 Edera Trieste 83 10”0 
7. Sonia Mbida 85 Lib.Sacile 00 10”28 
8. Martina Vescovo 93 Amici Tram Opcina Trieste 08 10”32 
9. Maria Grazia Kravina 64 Tosi Tarvisio 79 10”1 
10. Elisa De Anna 76 Lib.Sacile 90 10”1 
11. Federica Brugnola 80 Lib.Udine 95 10”1 
12. Chiara Mosolo 87 Lib.Grions Remanzacco 01 10”34 
13. Elen Tomadin 88 UG Goriziana 03 10”1 
14. Simona Chiarvesio 89 Lib.Mereto 04 10”1 
15. Caterina Primavera 94 Trieste Trasporti 09 10”1 
 
Metri 300 Cadette 
1. Erica Franzolini 86 PS Udinese 01 39”77 
2. Nevia Pistrino 64 Snia Friuli 79 39”96 
3. Ilenia Vitale 95 Lib.Friul Palmanova 09 40”13 
4. Martina Vescovo 95 Amici Tram Opcina Trieste 08 41”17 
5. Claudia Maniero 88 Lib.Sacile 03 41”0 
6. Simona Chiarvesio 89 Lib.Mereto 04 41”27 
7. Giada Masolini 93 Lib.Friul Palmanova 08 41”32 
8. Renata Rossi 69 Edera Trieste 83 41”45 
9. Elisa Rovere 96 Lavarianese 10 41”76 
10. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul Palmanova 04 41”86 
 
 



Metri 60 Ragazze 
1. Silvia Zorzetto 82 Lib.Udine 95 7”9 
2. Francesca Valentinuzzi 91 Atl.Gorizia 04 8”0 
3. Ilenia Vitale 95 Lib.Friul Palmanova 08 8”0 
4. Sandra Costantini 64 Lib.Manzano 77 8”1 
5. Stefania Parnici 88 Act Trieste 01 8”1 
6. Martina Cristofoli 92 AU Malignani 05 8”1 
7. Martina Urbani 94 AU Malignani 07 8”1 
8. Martina Picco 96 Gemonatletica 09 8”1 
9. Marina Regolin 61 Italcantieri Monfalcone 74 8”2 
10. Monica Porporati 61 SG Triestina 74 8”2 
11. Cinzia Pizzali 61 Gualf Udine 74 8”2 
12. Reana Lugnani 64 SG Triestina 77 8”2 
13. Nevia Pistrino 64 Lib.Gonars 77 8”2 
14. Tanja Kalc 70 Bor Trieste 82 8”2 
15. Giulia Trevisan 85 UG Goriziana 98 8”2 
16. Alessandra Coretti 85 Act Trieste 98 8”2 
17. Nicole Vittori 89 UG Goriziana 02 8”2 
18. Valeria Colle 91 Lib.Sanvitese 04 8”2 
19. Silvia Pitteri 92 Pol.Triveneto Trieste 05 8”2 
20. Valentina Mattiussi 93 AU Malignani 06 8”2 
21. Vittoria Vanin 93 Lib.Sanvitese 06 8”2 
22. Laura Vidali 94 Atl.Gorizia 07 8”2 
23. Serena Zecchini 94 Lib.Sanvitese 07 8”2 
24. Giorgia Turchet 96 Lib.Sanvitese 09 8”2 
 
MEZZOFONDO  
 
Metri 800 Juniores 
1. Eleonora Riga 84 PS Udinese 03 2’06”38 
2. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 85 2’06”55 
3. Jacqueline Toniolo 77 Atl.Pordenone 96 2’10”0 
4. Vanessa Iacuzzi 79 Lib.Udine 98 2’10”86 
5. Laura Apollonio 68 Chimica Friuli 86 2’11”1 
6. Claudia Maniero 88 Atl.Brugnera 07 2’12”34 
7. Francesca Angelotti 70 Afi Gorizia 89 2’13”21 
8. Francesca Tesolin 91 Atl.Brugnera 09 2’13”76 
9. Katia Puntel 72 Lib.Udine 90 2’14”06 
10. Giulia Chessa 88 Atl.Brugnera 07 2’15”12 
 
Metri 1500 Juniores 
1. Eleonora Riga 84 PS Udinese 03 4’22”71 
2. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 85 4’25”12 
3. Jacqueline Toniolo 77 Atl.Pordenone 95 4’29”16 
4. Katia Puntel 72 Lib.Udine 90 4’34”01 
5. Federica Bevilacqua 91 Cus Trieste 10 4’34”52 
6. Marzia Gazzetta 67 Chimica Friuli 86 4’35”27 
7. Vanessa Iacuzzi 79 Lib.Udine 98 4’35”71 
8. Erica Linossi 84 Atl.Alto Friuli 03 4’36”68 
9. Claudia Dolso 69 Chimica Friuli 87 4’37”2 
10. Renata Toffolo 61 Snia Friuli 79 4’38”5 
 



Metri 5000 Juniores 
1. Federica Bevilacqua 91 Cus Trieste 10 16’22”9 
2. Isadora Castellani 86 Atl.Brugnera 05 17’41”2 
3. Jacqueline Toniolo 77 Atl.Pordenone 96 17’56”6 
4. Giulia Trombetta 91 Atl.Alto Friuli 09 18’08”34  
5. Federica Bazzocchi 77 Cus Trieste 96 18’21”36 
6. Cecilia Valentini 89 Cus Trieste 08 18’25”96 
7. Fiorella Isola 86 Atl.Alto Friuli 04 18’34”79 
8. Linda Sacilotto 79 Atl.Brugnera 98 18’35”4 
9. Elena Snidero 73 Lib.Udine 92 19’07”41 
10. Sara Della Vedova 82 Atl.Alto Friuli 01 19’19”6 
 
Metri 3000 siepi Juniores 
1. Giulia Trombetta 91 Atl.Alto Friuli 09 11’26”82 
2. Naima Masoudi 88 Atl.Brugnera 06 12’52”78 
3. Federica Dassi 90 Atl.Alto Friuli 08 13’30”36 
4. Alice Debellis 92 Atl.Alto Friuli 10 13’40”99 
 
Metri 800 Allieve 
1. Eleonora Riga 84 PS Udinese 00 2’09”23 
2. Renata Toffolo 61 Gualf Udine 78 2’12”1 
3. Francesca Angelotti 70 UG Goriziana 87 2’13”10 
4. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 82 2’13”8 
5. Erica Franzolini 86 PS Udinese 03 2’13”95 
6. Jacqueline Toniolo 77 Atl.Pordenone 94 2’13”96 
7. Lorella Coretti 60 Csi Trieste 76 2’14”4 
8. Fedora Zuliani 63 Snia Friuli 80 2’14”4 
9. Emanuela De Colle 63 Snia Friuli 80 2’14”4 
10. Laura Apollonio 68 Chimica Friuli 85 2’15”1 
 
Metri 1500 Allieve 
1. Eleonora Riga 84 PS Udinese 01 4’28”31 
2. Jacqueline Toniolo 77 Atl.Pordenone 94 4’35”98 
3. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 83 4’36”4 
4. Lorella Coretti 60 Csi Trieste 77 4’38”2 
5. Renata Toffolo 61 Gualf Udine 78 4’39”92 
6. Emanuela De Colle 63 Snia Friuli 79 4’41”6 
7. Claudia Dolso 69 Chimica Friuli 86 4’42”65 
8. Valentjna Juric 93 Atl.Gorizia 10 4’43”12 
9. Katia Puntel 72 Lib.Udine 89 4’44”0 
10. Maria Teresa Turco 68 Lib.Udine 85 4’44”58 
 
Metri 3000 Allieve 
1. Lorella Coretti 60 Csi Trieste 77 10’10”6 
2. Giulia Trombetta 91 Carniatletica 08 10’19”26 
3. Maria Teresa Turco 68 Lib.Udine 85 10’24”54 
4. Francesca Dassi 93 Atl.Alto Friuli 10 10’26”70 
5. Claudia Dolso 69 Chimica Friuli 86 10’29”72 
6. Naima Masoudi 88 Atl.Brugnera 05 10’35”20 
7. Maria Isola 82 Gemonatletica 99 10’35”9 
8. Tiziana Rover 72 Lib.Sacile 89 10’35”98 
9. Ilenia Minca 71 Act Trieste 87 10’36”5 
10. Rossella Avon 60 Lib.Sacile 77 10’40”5 
 



Metri 2000 siepi Allieve 
1. Sara Gama 89 Atl.Giuliana 06 7’42”70 
2. Federica Bevilacqua 91 Cus Trieste 08 7’48”1 
3. Paola Rossetti 91 Lib.Casarsa 07 7’52”35 
4. Ginevra Petz 94 Cus Trieste 10 8’06”30 
5. Elisa Doz 92 Cus Trieste 08 8’08”05 
6. Larisa Covalenko 90 Atl.Giuliana 07 8’23”54 
7. Alice Debellis 92 Atl.Alto Friuli 09 8’58”48 
8. Chiara Parma 90 Atl.Giuliana 06 9’21”82 
9. Valentina Buttolo 93 Atl.Alto Friuli 10 9’29”36 

 
Metri 1000 Cadette 
1. Claudia Favot 65 Lib.Sacile 79 3’00”2 
2. Lorella Coretti 60 Csi Trieste 74 3’00”5 
3. Alessandra Tach 91 Moggese 05 3’02”70 
4. Renata Toffolo 61 Gualf Udine 75 3’03”1 
5. Francesca Dassi 93 Lib.Tolmezzo 08 3’03”17  
6. Francesca Tesolin 91 Lib.Sanvitese 06 3’03”6 
7. Joyce Mattagliano 94 Triveneto Trieste 09 3’04”65 
8. Beatrice Braini 95 Atl.Gorizia 10 3’05”31 
9. Ivone Venturelli 62 Snia Friuli 76 3’05”6 
10. Elena Cicirelli 78 Lib.Udine 92 3’05”7 
 
Metri 2000 Cadette 
1. Vanessa Iacuzzi 79 Lib.Grions 94 6’45”08 
2. Francesca Dassi 93 Lib.Tolmezzo 08 6’47”55 
3. Erica Linossi 84 Moggese 99 6’48”73 
4. Alessandra Tach 91 Moggese 05 6’49”1 
5. Cristina Miani 85 Lib.Udine 00 6’49”20 
6. Beatrice Braini 95 Atl.Gorizia 10 6’52”15 
7. Francesca Tesolin 91 Lib.Sanvitese 05 6’52”5 
8. Sabina Borsoi 90 Carniatletica 05 6’57”5 
9. Fiorella Isola 86 Gemonatletica 01 6’58”3 
10. Micaela Bonessi 80 Lib.Udine 94 7’01”3 
 
Metri 1000 Ragazze 
1. Nevia Pistrino 64 Lib.Gonars 77 3’06”7 
2. Nilva Labinaz 62 Csi Trieste 75 3’07”8 
3. Alessandra Tach 91 Moggese 04 3’08”7 
4. Cinzia Medvescek 62 Csi Trieste 75 3’09”5 
5. Paola Rossetti 91 Lib.Casarsa 04 3’10”2 
6. Elena Marcon 97 Lib.Sanvitese 10 3’11”22 
7. Jacqueline Toniolo 77 Azzanese 89 3’11”7 
8. Elena Apollonio 64 Csi Trieste 77 3’11”9 
9. Francesca Tesolin 91 Lib.Sanvitese 04 3’12”0 
10. Fedora Zuliani 63 Gualf Udine 76 3’12”1 
 
OSTACOLI  
 
Metri 100 ad ostacoli Juniores 
1. Laura Biagi 68 UG Goriziana 86 13”84 
2. Manuela Mazzero 86 Lib.Friul 05 14”30 
3. Marzia Caravelli 81 Eq.Ath.Team Pordenone 99 14”37 
4. Elisabetta Buffulini 62 Csi Trieste 80 14”2 
5. Elisa Andretti 70 Lib.Udine 89 14”45 
6. Enrica Sellan 62 UG Goriziana 80 14”3 
7. Susanna Furlani 64 Cus Trieste 82 14”3 
8. Nadia Morandini 73 NA Gemona 91 14”3 
9. Cristina Scatto 65 UG Goriziana 83 14”57 
10. Tiziana Badini 63 Csi Trieste 81 14”80  
 



Metri 400 ad ostacoli Juniores 
1. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul Palmanova 09    59”59 
2. Claudia Maniero 88 Atl.Brugnera 07    59”84 
3. Rita Apollo 86 Cus Trieste 04 1’00”09 
4. Stefania Frisiero 67 Chimica Friuli 85 1’00”98 
5. Cinzia Cadamuro 68 Lib.Udine 86 1’02”80 
6. Lara Zulian 75 Cus Trieste 93 1’02”94 
7. Morena Pistrino 59 Snia Friuli 77 1’03”13 
8. Cristina Scatto 65 UG Goriziana 83 1’03”18 
9. M.Grazia Martellossi 64 Snia Friuli 82 1’03”72 
10. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 85 1’04”1 
 
Metri 100 ad ostacoli Allieve (ostacoli da 76) 
1. Laura Biagi 68 UG Goriziana 84 13”78 
2. Margaret Macchiut 74 Cus Trieste 90 14”03 
3. Manuela Mazzero 86 Lib.Friul 03 14”21 
4. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 86 14”24 
5. Cristina Biagi 68 UG Goriziana 84 14”57 
6. Monica Benolli 93 Cus Trieste 10 14”58 
7. Elen Tomadin 88 Atl.Giuliana Trieste 04 14”66 
8. Patrizia Zanet 71 Lib.Sacile 87 14”90 
9. Michela Visintin 67 SG Triestina 83 14”7 
10. Laura Makovec 69 Edera Trieste 85 14”7 
11. Caterina Storni 69 UG Goriziana 85 14”7 
12. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 05 14”7 
 
Metri 400 ad ostacoli Allieve 
1. Claudia Maniero 88 Atl.Brugnera 05 1’00”42 
2. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul Palmanova 06 1’01”54 
3. Rita Apollo 86 Atl.Gorizia 03 1’01”79 
4. Marina Pugliese 92 Cus Trieste 08 1’02”32 
5. Valentina Tauceri 66 Prevenire Trieste 83 1’03”58 
6. Manuela Pinzini 76 Lib.Udine 92 1’03”79 
7. Elena Angeli 92 Atl.Alto Friuli 08 1’03”82  
8. Stefania Frisiero 67 Chimica Friuli 84 1’03”9 
9. Cristina Scatto 65 UG Goriziana 82 1’04”07 
10. Giuliana Pasut 79 Lib.Porcia 95 1’04”10 
 
Metri 80 ad ostacoli Cadette (ostacoli da 76, distanza 8,00) 
1. Silvia Loreti 82 Lib.Udine 97 11”84 
2. Manuela Mazzero 86 Lib.Friul 01 11”6 
3. Elen Tomadin 88 UG Goriziana 03 12”05 
4. Laura De Luca 80 Lib.Udine 95 12”28 
5. Caterina Primavera 94 Trieste Trasporti 09 12”32 
6. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 84 12”1 
7. Margaret Macchiut 74 Edera Trieste 88 12”1 
8. Marzia Caravelli 81 Eq.Ath.Team Pordenone 96 12”1 
9. Monica Benolli 93 Trieste Trasporti 08 12”43 
10. Anna Miceli 82 San Giacomo Trieste 97 12”2 
11. Federica Marchesan 83 UG Goriziana 98 12”2 
12. Tatiana Del Fabbro 89 Moggese 04 12”2 
13. Giulia Piazza 95 Azzanese 10 12”2 
 



Metri 300 ad ostacoli Cadette (ostacoli da 76, distanza 35) 
1. Claudia Maniero 88 Lib.Sacile 03 43”68 
2. Ilaria Vitale 90 Lib.Friul 05 45”46 
3. Rita Apollo 86 Atl.Gorizia 01 45”3 
4. Sofia Borsetta 82 Lib.Mortegliano 97 45”6 
5. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 84 46”3 
6. Marina Pugliese 92 Fincantieri Trieste 07 46”80 
7. Raffaella Belfiore 79 Lib.Porcia 94 46”91 
8. Caterina Gregorio 94 Trieste Trasporti 09 46”99 
9. Vanessa Vlacancich 81 Lib.Porcia 96 46”8 
10. Chiara Mosolo 87 Lib.Grions Remanzacco 02 46”8 
 
Metri 60 ad ostacoli Ragazze (ostacoli da 60, distanza 7,50) 
1. Chiara Mosolo 87 Lib.Grions Remanzacco 00 9”2 
2. Elisa Rovere 96 Lavarianese 09 9”2 
3. Lucia Battello 88 Act Trieste 01 9”3 
4. Fabiana Bressani 90 Lavarianese 03 9”3 
5. Clara Ermacora 94 Lavarianese 07 9”3 
6. Clio Kraskovic 86 Fincantieri Trieste 99 9”4 
7. Caterina Primavera 94 Trieste Trasporti 07 9”4 
8. Anna Furlan 95 Lib.Porcia 08 9”4 
9. Ilenia Vitale 95 Lib.Friul Palmanova 08 9”4 
10. Manuela Mazzero 86 Lib.Friul Palmanova 99 9”5 
11. Valeria Colle 91 Lib.Sanvitese 04 9”5 
12. Alice Pecorari 95 Atl.Gorizia 08 9”5 
13. Elisa Di Lazzaro 98 Pentatletica Trieste 10 9”5 
 
 
SALTI  
 
Salto in alto Juniores 
1. Stefania Cadamuro 79 Lib.Pordenone 98 1,86 i 
2. Donatella Bulfoni 59 Gualf Udine 77 1,85 
3. Antonella Chivilò 62 Atl.Spilimbergo 80 1,80 
4. Cristina Biagi 68 UG Goriziana 86 1,80 
5. Claudia Pizzamiglio 69 Lib.Udine 87 1,80 
6. Silvia Miorin 76 Lib.Pordenone 95 1,80 
7. Sarah Bettoso 80 Lib.Udine 98 1,80 
8. Andreina Antonini 62 UG Goriziana 81 1,78 
9. Cristina  Scatto 65 UG Goriziana 83 1,78 
10. Silvia Gigante 72 Chimica Friuli 91 1,76 
11. Arianna Zivez 75 Cus Trieste 94 1,76  
12. Monica Cuperlo 88 Cus Trieste 07 1,76 
 
Salto con l’asta Juniores 
1. Giulia Cargnelli 88 AU Malignani 07 4,00 i 
2. Elisa Capotorto 88 Cus Trieste 07 3,80  
3. Anna Giordano Bruno 80 Atl.Pordenone 99 3,70 
4. Vanessa Soldera 82 PS Udinese 00 3,70 
5. Cristina Di Giorgio 85 PS Udinese 04 3,65 
6. Camilla Murtas 88 AU Malignani 07 3,60 
7. Cristina Latcu 85 PS Udinese 03 3,45 
8. Eliana Degrandi 81 Atl.Gorizia 00 3,40 
9. Francesca Rossi 88 Atl.Brugnera 06 3,30 
10. Elide Degrandi 81 Atl.Gorizia 00 3,20 
11. Arianna Agnoletto 90 Cus Trieste 09 3,20 i 
 



Salto in lungo Juniores 
1. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul 04 6,18  
1. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 89 5,99 
2. Nadia Morandini 73 NA Gemona 91 5,94 
3. Arianna Zivez 75 Cus Trieste 94 5,93 
4. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 06 5,83 i 
5. Stefania Zuin 67 Chimica Friuli 86 5,78 
6. Stefania Frisiero 67 Chimica Friuli 86 5,76 
7. M.Grazia Dall’Arche 66 Chimica Friuli 84 5,74 
8. Sonja Drufouka 62 UG Goriziana 81 5,72 
9. Serena Bertolin 60 Lib.Sacile 78 5,71 
10. M.Grazia Martellossi 64 Snia Friuli 82 5,69 
11. Gabriella Gregori 76 Lib.Udine 95 5,69 
 
Salto triplo Juniores 
1. Nadia Morandini 73 NA Gemona 92 12,98 
2. Vanessa Vlacancich 81 Atl.Pordenone 00 12,69 i 
3. Barbara Lah 72 UG Goriziana 91 12,66 
4. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul 04 12,64 
5. Valentina Redolfi 75 Lib.Pordenone 93 12,06 
6. Alice Maniero 77 Chimica Friuli 96 11,93 
7. Francesca Bradamante 73 Cus Trieste 92 11,92 
8. Tatiana Del Fabbro 89 Atl.Alto Friuli 07 11,90 
9. Chiara Fantin 81 Lib.Udine 99 11,81 
10. Silena Orleni 82 Atl.Pordenone 01 11,80 
 
Salto in alto Allieve 
1. Alessia Trost 93 Atl.Brugnera 10 1,90 
2. Donatella Bulfoni 59 Gualf Udine 76 1,86 
3. Stefania Cadamuro 79 Lib.Porcia 96 1,85 
4. Sarah Bettoso 80 Lib.Udine 97 1,82 
5. Monica Cuperlo 88 Atl.Giuliana Trieste 04 1,82 
6. Antonella Chivilò 62 Atl.Spilimbergo 79 1,81 
7. Claudia Pizzamiglio 69 Torriana Gradisca 86 1,80 
8. Giulia Brescacin 86 Portus Naonis Pordenone 02 1,79 
9. M.Foscara Pettoello 59 Gualf Udine 76 1,78 
10. Silvia Gigante 72 Chimica Friuli 88 1,77 
 
Salto con l’asta Allieve 
1. Giulia Cargnelli 88 AU Malignani 05 3,90 
2. Vanessa Soldera 82 Lib.Udine 99 3,80 
3. Elisa Capotorto 88 Atl.Giuliana 05 3,60 
4. Francesca Rossi 88 Atl.Brugnera 05 3,40 
5. Camilla Murtas 88 AU Malignani 05 3,35 
6. Veronika Sancin 85 Cus Trieste 01 3,30 i 
7. Elisa Kosuta 94 Cus Trieste 10 3,30 
8. Elis Simeoni 93 Atl.Brugnera 09 3,25 
9. Cristina Di Giorgio 85 PS Udinese 02 3,20 
10. Cristina Latcu 85 PS Udinese 02 3,20 
11. Clara Ermacora 94 AU Malignani 10 3,20 
 
Salto in lungo Allieve 
1. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul 03 6,08 
2. Alessia Trost 93 Atl.Brugnera 10 5,96 
3. Serena Bertolin 60 Lib.Sacile 77 5,93 
4. Nadia Morandini 73 NA Gemona 90 5,89 
5. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 05 5,85 
6. Sonja Drufouka 62 UG Goriziana 79 5,81 
7. Gianna Comuzzi 71 Lib.Udine 88 5,79 
8. Arianna Zivez 75 Cus Trieste 92 5,77 
9. M.Grazia Dall’Arche 66 Snia Friuli 83 5,75 
10. Stefania Frisiero 67 Chimica Friuli 84 5,73 



Salto triplo Allieve 
1. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul 03 12,71 i 
2. Vanessa Vlacancich 81 Atl.Pordenone 98 12,23 
3. Valentina Redolfi 75 Lib.Pordenone 92 12,08 
4. Tatiana Del Fabbro 89 Atl.Alto Friuli 06 11,96 
5. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 04 11,88 
6. Chiara Fantini 81 Lib.Udine 98 11,73 
7. Michela Coretti 81 Cus Trieste 98 11,58 
8. Elena Della Bella 79 Lib.Sacile 96 11,54 
9. Giulia Caccin 89 Atl.Giuliana 06 11,53 i 
10. Arianna Ridolfo 85 Cus Trieste 02 11,52 
 
Salto in alto Cadette 
1. Alessia Trost 93 Lib.Porcia 08 1,81 
2. Roberta Ferencich 82 Marathon Trieste 97 1,78 
3. Monica Cuperlo 82 Fincantieri Trieste 03 1,78 
4. Sarah Bettoso 80 San Giacomo Trieste 95 1,76 
5. M.Foscara Pettoello 59 Gualf Udine 74 1,75 
6. Antonella Chivilò 62 Atl.Spilimbergo 77 1,75 
7. Stefania Cadamuro 79 Lib.Porcia 94 1,75 
8. Giulia Brescacin 86 Portus Naonis Pordenone 01 1,75 
9. Susan Papais 61 Lib.Sanvitese 75 1,72 
10. Donatella Bulfoni 59 Gualf Udine 74 1,70 
11. Sondra Puppo 64 SG Triestina 79 1,70 
12. Claudia Pizzamiglio 69 Torriana Gradisca 84 1,70 
13. Sandra Guerra 74 NA Gemona 89 1,70 
14. Francesca Della Bianca 76 Lib.Sanvitese 91 1,70 
15. Lucia Zotti 95 Lib.Sacile 09 1,70 
 
Salto con l’asta Cadette 
1. Elisa Borin 84 Lib.Sacile 99 3,40 
2. Giulia Cargnelli 88 PS Udinese 03 3,40 
3. Veronika Sancin 85 Act Trieste 00 3,25 
4. Elisa Kosuta 94 Trieste Trasporti 09 3,25 
5. Vanessa Soldera 82 Lib.Sacile 97 3,20 
6. Lucia Zotti 95 Lib.Sacile 10 3,10 
7. Elisa Capotorto 88 UG Goriziana 03 3,00 
8. Jessica Brezar 81 Act Trieste 96 2,90 
9. Sara Pettirosso 89 Trieste Trasporti 04 2,85 
10. Cristina Di Giorgio 85 Lib.Udine 00 2,80 
11. Sara Da Ros 86 Lib.Sacile 01 2,80 
 
Salto in lungo Cadette 
1. Silvia Lepore 88 Gemonatletica 03 5,86 
2. Tania Vicenzino 86 Lib.Friul 01 5,79 
3. Serena Bertolin 60 Lib.Pordenone 75 5,71 
4. Manuela Varin 60 Italcantieri Monfalcone 74 5,62 
5. Sonja Drufouka 62 UG Goriziana 77 5,62 
6. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 85 5,61 
7. M.Grazia Dall’Arche 66 Snia Friuli 81 5,60 
8. Susanna Furlani 64 Edera Trieste 79 5,55 
9. Elisa De Anna 76 Lib.Sacile 91 5,54 
10. Caterina Parnici 94 Trieste Trasporti 09 5,48 
 



Salto triplo Cadette 
1. Vanessa Vlacancich 81 Lib.Porcia 96 11,93 
2. Silvia Lepore 88 Gemonatletica 03 11,72 
3. Giulia Brescacin 86 Portus Naonis Pordenone 01 11,29 
4. Tatiana Del Fabbro 89 Moggese 04 11,25 
5. Michela Coretti 81 Act Trieste 96 11,21 
6. Lucia Zotti 95 Lib.Sacile 10 11,05 
7. Laura Ortolan 95 Azzanese 09 11,03 
8. Caterina Parnici 94 Trieste Trasporti 09 11,02 
9. Erika Uliana 90 Lib.Mereto 05 10,99 
10. Francesca Paiero 89 Azzanese 04 10,92 
11. Martina Urbani 94 AU Malignani 09 10,92 
 
Salto in alto Ragazze 
1. Monica Cuperlo 88 Fincantieri Trieste 01 1,68 i 
2. Alessia Trost 93 Lib.Porcia 06 1,68 
3. Sarah Bettoso 80 San Giacomo Trieste 93 1,65 
4. Gianna Comuzzi 71 Jolly Campoformido 84 1,61 
5. Laura Pestrin 77 Rivignano 90 1,60 
6. Eleonora Omoregie 96 Lib.Mereto 09 1,60 
7. Francesca Della Bianca 76 Lib.Sesto al Reghena 89 1,59 
8. Giulia Brescacin 86 Lib.Porcia 99 1,59 
9. Chiara Sigismondi 75 Lib.Sacile 88 1,58 
10. Monia Furlan 83 Lib.Sacile 96 1,58 
 
Salto in lungo Ragazze 
1. Manuela Varin 60 Italcantieri Monfalcone 73 5,40 
2. Stefania Parnici 88 Act Trieste 01 5,06 
3. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 83 5,05 
4. Laura Biagi 68 UG Goriziana 81 5,03 
5. Susanna Furlani 64 Edera Trieste 77 5,02 
6. Giulia Brescacin 86 Lib.Porcia 99 4,98 
7. Alessia Trost 93 Lib.Porcia 06 4,97 
8. Sonja Drufouka 62 UG Goriziana 75 4,90 
9. Vanessa Vlacancich 81 Lib.Porcia 94 4,88 
10. Gianna Comuzzi 71 Jolly Campoformido 84 4,87 
11. Alice Bugatto 84 Fincantieri Trieste 97 4,87 
 
LANCI  
 
Getto del peso Juniores 
1. M.Assunta Chiumariello 58 Gualf Udine 77 14,94 
2. Mariangela Macuglia 71 NA Gemona 90 14,24 
3. Paola Monestier 78 Atl.Pordenone 97 13,80 
4. Elena Turchet 82 PS Udinese 00 13,12 
5. Valentina Mazzariol 73 Lib.Pordenone 92 13,02 
6. Irena Tavcar 60 Bor Trieste 78 12,72 
7. Michela Norbedo 80 Lib.Udine 99 12,66 
8. Erika Cei 72 UG Goriziana 90 12,56 
9. Ilaria Goi 77 Gemonatletica 96 12,62 
10. Brunella Del Giudice 43 Gualf Udine 62 12,44 
 



Lancio del disco Juniores 
1. Elisa Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 10 48,62 
2. Biserka Cesar 83 Cus Trieste 02 48,45 
3. Antonella Urli 63 UG Goriziana 81 45,58 
4. Orietta Tonini 59 Gualf Udine 77 45,22 
5. Ilaria Goi 77 Gemonatletica 96 44,56 
6. Elena Martinis 68 Chimica Friuli 86 43,94 
7. Irena Tavcar 60 Bor Trieste 78 43,72 
8. Mariangela Macuglia 71 NA Gemona 89 42,84 
9. Barbara Mandekich 70 Afi Gorizia 88 41,86 
10. Roberta Paulin 70 Afi Gorizia 88 41,76 
 
Lancio del martello Juniores 
1. Michela Norbedo 80 Cus Trieste 99 50,87 
2. Francesca Gasbarro 79 Lib.Udine 98 50,23 
3. Giulia Bartolich 89 Cus Trieste 08 48,00 
4. Alressandra Bianchi 87 AU Malignani 05 47,86 
5. Cristina Marussi 85 Atl.Brugnera 04 47,64 
6. Pamela Della Schiava 82 Atl.Alto Friuli 00 46,36 
7. Maria Coccolo 83 PS Udinese 01 45,32 
8. Laura Biagi 87 Cus Trieste 06 42,38 
9. Martina Iaconfcic 83 Cus Trieste 01 40,62 
10. Biserka Cesar 83 Cus Trieste 01 39,76 
 
Tiro del giavellotto Juniores 
1. Biserka Cesar 83 Cus Trieste 02 46,44 
2. Monica Iurincich 85 Cus Trieste 03 46,00 
3. Gaia Caporale 90 Atl.Gorizia 09 44,02 
4. Valeria Garbellini 92 Atl.Brugnera 10 43,96 
5. Eleonora Puntin 84 UG Goriziana 03 42,80 
6. Giulia Not 90 Atl.Alto Friuli 08 38,93 
7. Elena Munarin 86 Atl.Gorizia 04 38,79 
8. Cristina Iacono 80 Atl.Gorizia 99 37,75 
9. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 07 37,49 
10. Giulia Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 10 37,04 
 
Tiro del giavellotto Juniores (attrezzo di vecchio tipo in uso fino al 1998) 
1. Anna Stroppolo 75 Lib.Udine 94 55,90 
2. Anna Braida 69 Chimica Friuli 88 47,96 
3. Claudia Coslovich 72 Bor Trieste 90 47,58 
4. Elisabetta Marin 77 Cus Trieste 95 47,38 
5. Daniela Glavina 73 Cus Trieste 92 46,68 
 
Getto del peso Allieve 
1. M.Assunta Chiumariello 58 Gualf Udine 75 14,33 
2. Mariangela Macuglia 71 NA Gemona 88 13,66 
3. Erika Cei 72 UG Goriziana 89 13,59 
4. Paola Monastier 78 Lib.Casarsa 95 12,94 
5. Valentina Mazzariol 73 Atl.Pordenone 90 12,93 
6. Elena Turchet 82 Lib.Udine 99 12,72 
7. Sandra Benedet 66 Chimica Friuli 83 12,42 
8. Michela Norbedo 80 Lib.Udine 97 12,28 
9. Elisa Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 09 12,26 
10. Vilma Vidotto 65 Lib.Sacile 82 12,22 
 



Lancio del disco Allieve 
1. Tamara Apostolico 89 AU Malignani 06 49,36 
2. Sandra Benedet 66 Lib.Sacile 83 47,10 
3. Elisa Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 09 45,68 
4. Orietta Tonini 59 Gualf Udine 75 43,74 
5. Antonella Urli 63 UG Goriziana 79 43,62 
6. Biserka Cesar 83 Cus Trieste 00 43,50 
7. Mariangela Macuglia 71 NA Gemona 88 42,00 
8. Elena Martinis 68 Chimica Friuli 85 41,92 
9. Ilaria Goi 77 Gemonatletica 94 41,54 
10. Valentina Mazzariol 73 Atl.Pordenone 90 41,30 
 
Lancio del martello Allieve 
1. Alessandra Bianchi 87 PS Udinese 04 48,17 
2. Claudia Franco 81 Lib.Udine 98 46,03  * 
3. Giorgia Barbazza 93 Lib.Sanvitese 10 44,67 
4. Federica Cossa 89 AU Malignani 06 44,61 
5. Erika Omoregie 93 AU Malignani 10 44,15 
6. Cristina Marussi 85 UG Goriziana 02 42,85 
7. Martina Iaconfcic 83 Cus Trieste 99 42,12  * 
8. Giulia Bartolich 89 Atl.Giuliana Trieste 06 40,74 
9. Laura Biagi 87 Atl.Giuliana Trieste 04 38,97 
10. Elena Morello 89 Atl.Brugnera 05 37,92 
 
* con martello regolare anche se al tempo era in uso l’attrezzo da 3 kg. 
 
Tiro del giavellotto Allieve 
1. Martina Clean 93 Cus Trieste 09 46,49 
2. Monica Iurincich 85 Cus Trieste 02 44,32 
3. Gaia Caporale 90 Atl.Gorizia 06 43,81 
4. Giulia Not 90 Atl.Alto Friuli 07 41,54 
5. Eleonora Puntin 84 UG Goriziana 01 40,90 
6. Biserka Cesar 83 Cus Trieste 99 39,33 
7. Elena Munarin 86 Atl.Gorizia 03 38,32 
8. Laura Lirussi 86 Atl.Alto Friuli 03 38,03 
9. Giulia Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 09 36,47 
10. Valeria Garbellini 92 Atl.Brugnera 09 36,33 
 
Tiro del giavellotto Allieve (attrezzo di vecchio tipo in uso fino al 1998) 
1. Anna Stroppolo 75 Lib.Udine 91 52,84 
2. Claudia Coslovich 72 Bor Trieste 89 49,62 
3. Elisabetta Marin 77 SG Triestina 94 48,08 
4. Vilma Vidotto 65 Lib.Sacile 82 47,70 
5. Cinzia Pizzali 61 Gualf Udine 78 46,86 
 
Getto del peso Cadette (3 kg.) 
1. Erika Cei 72 UG Goriziana 87 14,57 
2. Mariangela Macuglia 71 NA Gemona 86 14,48 
3. Elisa Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 07 13,51 
4. Romina Borghese 73 Lib.Friuli 88 13,29 
5. Antonella Urli 63 UG Goriziana 78 13,24 
6. M.Assunta Chiumariello 58 Gualf Udine 73 12,95 
7. Giada Di Lenardo 86 Moggese 01 12,93 
8. Elena Turchet 82 Lib.Sacile 97 12,92 
9. Valentina Mazzariol 73 Lib.Sacile 88 12,91 
10. Stefania Sturma 68 Lib.Friuli 83 12,80 
 



Lancio del disco Cadette 
1. Elisa Boaro 92 Lib.Friul Palmanova 07 42,67 
2. Tamara Apostolico 89 PS Udinese 04 41,31 
3. Antonella Urli 63 UG Goriziana 78 41,10 
4. Elena Martinis 68 Chimica Friuli 83 38,44 
5. Erika Cei 72 UG Goriziana 87 38,00 
6. Ilaria Goi 77 NA Gemona 92 38,00 
7. Mariangela Macuglia 71 NA Gemona 86 37,96 
8. Raffaella Strizzolo 65 Snia Friuli 79 35,64 
9. Anita Bellina 63 Snia Friuli 78 35,54 
10. Paola Perabò  60 Gualf Udine 75 35,38 
 
Lancio del martello Cadette (3 kg.) 
1. Claudia D’Andrea 95 Lib.Sanvitese 10 51,66 
2. Alessandra Bianchi 87 PS Udinese 02 49,55 
3. Giorgia Barbazza 93 Lib.Sanvitese 08 48,17 
4. Maria Coccolo 83 Lib.Udine 98 48,15 
5. Serena Franzil 96 AU Malignani 10 46,30  
6. Federica Cossa 89 PS Udinese 04 45,83 
7. Cristina Marussi 85 UG Goriziana 00 43,89 
8. Pamela Della Schiava 82 Moggese 97 40,42 
9. Claudia Franco 81 Lib.Sacile 96 39,56 
10. Laura Biagi 87 UG Goriziana 02 39,28 
 
Tiro del giavellotto Cadette (400 gr.) 
1. Anna Stroppolo 75 Jolly Campoformido 89 50,72 
2. Gaia Caporale 90 Atl.Gorizia 05 46,92 
3. Martina Clean 93 Trieste Trasporti 08 46,40 
4. Monica Iurincich 85 San Giacomo Trieste 00 43,23 
5. Giulia Not 90 Moggese 05 42,06 
6. Laura Lirussi 86 Lib.Majano 01 41,74 
7. Anna Braida 69 Chimica Friuli 84 41,48 
8. Giulia Piazza 95 Azzanese 09 41,16 
9. Biserka Cesar 83 Act Trieste 98 40,35 
10. Eleonora Puntin 84 UG Goriziana 99 39,84 
 
Getto del peso Ragazze (2 kg.) 
1. Laura Ortolan 95 Azzanese 08 13,57 
2. Nadia Maffo 96 Lib.Mereto 08 13,48 
3. Giada Di Lenardo 86 Moggese 99 13,44 
4. Martina Colussi 87 Lib.Casarsa 00 13,41 
5. Giulia Not 90 Moggese 03 13,01 
6. Alice Pecorari 95 Atl.Gorizia 08 12,66 
7. Annalisa Colussi 90 Lib.Casarsa 03 12,49 
8. Gaia Caporale 90 Atl.Gorizia 03 12,43 
9. Tetyana Podopryora 95 Lib.Mereto 08 12,43 
10. Eleonora Omoregie 96 Lib.Mereto 09 12,34 
 
 



Tiro del vortex Ragazze 
1. Martina Clean 93 Trieste Trasporti 06 63,40 
2. Giulia Piazza 95 Azzanese 08 56,92 
3. Gaia Caporale 90 Atl.Gorizia 03 55,42 
4. Giulia Not 90 Moggese 03 54,74 
5. Elena Munarin 86 Atl.Gorizia 99 53,39 
6. Federica Quaglia 91 UG Goriziana 04 51,53 
7. Maja Pahor 88 UG Goriziana 01 51,09 
8. Nadia Maffo 96 Lib.Mereto 08 49,60 
9. Margherita Pettarin 98 UG Goriziana 10 48,93 
10. Adriana Romano 94 UG Goriziana 07 48,38 
 
MARCIA  
 
Marcia Metri 5000 Juniores 
1. Elena Verzegnassi 73 Cus Trieste 92 24’04”4 
2. Sara Marchese 91 Atl.Alto Friuli 09 24’41”14 
3. Irene Vanino 81 Lib.Udine 99 25’01”59 
4. Elisa Dudine 86 Cus Trieste 05 26’05”2 
5. Simona Rombolà 91 Atl.Brugnera 09 26’09”8 
6. Sara Lazzari 85 Cus Trieste 03 26’19”85 
7. Lara Lugnani 85 Cus Trieste 04 26’30”01 
8. Valentina Cicogna 76 Cus Trieste 95 26’40”64 
9. Ilenia Peressotti 74 Lib.Udine 93 26’54”44 
10. Alessia Alberico 67 San Giacomo Trieste 85 26’55”4 
 
Marcia Metri 5000 Allieve 
1. Elena Verzegnassi 73 Cus Trieste 90 25’07”0 
2. Sara Marchese 91 Atl.Alto Friuli 08 25’21”37 
3. Michela Grazioso 93 Cus Trieste 09 25’22”0 
4. Elisa Dudine 86 Trieste Trasporti 03 25’50”33 
5. Elena Medeot 69 Cus Trieste 86 26’00”3 
6. Sara Lazzari 85 Cus Trieste 02 26’28”63 
7. Iris Roiatti 84 Lib.Grions Remanzacco 00 26’51”89 
8. Irene Vanino 81 Lib.Udine 98 26’58”84 
9. Simona Rombolà 91 Lib.Casarsa 07 27’00”63 
10. Elisabetta Giacomelli 94 Cus Trieste 10 27’22”10 
 
Marcia Metri 3000 Cadette 
1. Irene Vanino 81 Lib.Mortegliano 96 15’13”9 
2. Michela Grazioso 93 Trieste Trasporti 07 15’18”32 
3. Elena Verzegnassi 73 Act Trieste 88 15’26”72 
4. Sara Lazzari 85 Act Trieste 00 15’39”17 
5. Elisabetta Giacomelli 94 Trieste Trasporti 09 15’45”58 
6. Simona Rombolà 91 Lib.Casarsa 06 15’48”22 
7. Barbara Visnievec 76 Act Trieste 91 16’09”57 
8. Carmen Catalano 74 Act Trieste 89 16’12”33 
9. Katia Bellotto 83 Azzanese 98 16’13”68 
10. Roberta Cicogna 80 Act Trieste 95 16’15”00 
 



Marcia Metri 2000 Ragazze 
1. Michela Grazioso 93 Trieste Trasporti 06 10’23”7 
2. Barbara Visnievec 76 Act Trieste 89 10’42”43 
3. Sara Lazzari 85 Act Trieste 98 10’43”2 
4. Martina Gregori 71 San Giacomo Trieste 84 10’46”30 
5. Elena Fortuna 75 Act Trieste 88 10’55”2 
6. Monica Werk 70 San Giacomo Trieste 83 11’00”6 
7. Irene Accaino 80 Lib.Grions 93 11’03”40 
8. Sara Pagliaro 92 Trieste Trasporti 05 11’03”6 
9. Fulvia Ferluga 73 SG Triestina 86 11’05”6 
10. Valentina Bassanese 82 Act Trieste 95 11’10”2 
 
 
PROVE MULTIPLE  
 
Eptathlon Juniores 
1. Stefania Frisiero 67 Chimica Friuli 85 5.182 
2. Cristina Scatto 65 UG Goriziana 83 5.085 * 
3. Silvia Gigante 72 Chimica Friuli 91 4.840 
4. Guendalina Milanese 89 Atl.Brugnera 08 4.801 
5. Maria Grazia Martellossi 64 Snia Friuli 82 4.671 * 
6. Monica Cuperlo 88 Cus Trieste 07 4.662 
7. Mara Nespolo 64 Snia Friuli 82 4.617 * 
8. Stefania Zuin 67 Chimica Friuli 86 4.517 
9. Elisa Andretti 70 UG Goriziana 88 4.494 
10. Sonia Drufouka 62 UG Goriziana 81 4.492 * 
 
*  Punteggi convertiti con le tabelle in uso dal 1985 
  
Esathlon Allieve (100 Hs 76/8,5 – alto - peso 4 – lungo – giavellotto 600 - 400) 
1. Silvia Lepore 88 Atl.Alto Friuli 05 3.930 * 
2. Guendalina Milanese 89 Atl.Brugnera 06 3.680 * 
3. Giulia Caccin 89 Atl.Giuliana 05 3.331 * 
4. Margherita Tosca 88 PS Udinese 05 3.209 * 
5. Martina Montagnani 91 Cus Trieste 08 3.159  
6. Elena Angeli 92 Atl.Alto Friuli 08 3.012 
7. Alessandra Sbaiz 89 Cus Udine 06 2.846 * 
8. Anna Fachin 88 Atl.Alto Friuli 05 2.768 * 
9. Cristiana Iacuzzo 89 Lib.Friul Palmanova 05 2.742 * 
10. Valeria Garbellini 92 Atl.Brugnera 09 2.721 
 
* Punteggi convertiti con le tabelle in uso dal 2007 
 
Pentathlon Cadette (80 Hs 76/8 – alto - giavellotto 400 – lungo - 600) 
1. Alessia Trost 93 Lib.Porcia 08 4.327 
2. Giulia Piazza 95 Azzanese 10 3.937 
3. Alexia Pisani 94 Trieste Trasporti 09 3.873 
4. Elena Angeli 92 Lib.Majano 07 3.767 
5. Elen Tomadin 88 UG Goriziana 03 3.748 * 
6. Monica Cuperlo 88 Fincantieri Trieste 03 3.718 * 
7. Eleonora Omoregie 96 Lib.Mereto 10 3.545 
8. Erika Uliana 90 Lib.Mereto 05 3.504 * 
9. Martina Montagnani 91 Atl.Gorizia 06 3.477 * 
10. Giulia Caccin 89 UG Goriziana 04 3.451 * 
 
* Punteggi convertiti con le tabelle in uso dal 2007 
 


