100 METRI - PROMESSE UOMINI

11.14 PEDRAZZOLI Alessandro
11.24 1.8 BROTTO Andrea

11.43 0.0 MORESCHI Marco
11.58 0.2 MANZINI Lorenzo

11.61 0.1 NOGARE' Simone

11.87 0.2 BRUCHON Niky

11.98 0.2 AERE Matteo

12.30 0.1 ATTA Nicholas owusu(S)
12.46 -0.1 COPETTI Kenny

9
200 METRI - PROMESSE UOMINI

22.61 -0.3 BROTTO Andrea
22.96 0.5 MANZINI Lorenzo
23.88 1.0 AERE Matteo
23.95 0.2 WRUSS Andrea
24.29 BRUCHON Niky

(5)
300 METRI - PROMESSE UOMINI
35.30 PEDRAZZOLI Alessandro
39.10 AERE Matteo

(2
400 METRI - PROMESSE UOMINI

50.62 WRUSS Andrea
50.66 BALDASSI Pietro tobia
50.73 PEDRAZZOLI Alessandro
51.2 MOUAOUIA Mohamed(S)
52.31 PICCIN Claudio
53.73 BRUCHON Niky
54.29 AERE Matteo
545 MANZINI Lorenzo
54.97 MITRI Alessandro
55.79 SNIDARO Gabriele
(10)
600 METRI - PROMESSE UOMINI
1:22.30 WRUSS Andrea
1:23.19 PICCIN Claudio
1:28.05 SPONZA Luca
1:28.63 MITRI Alessandro
1:28.84 CITRON Marco
1:31.53 SNIDARO Gabriele

(6)
800 METRI - PROMESSE UOMINI

1:52.05 MOUAOUIA Mohamed(S)
1:52.62 WRUSS Andrea
1:54.22 PICCIN Claudio
1:56.18 SPONZA Luca
2:01.14 WAFIR Lahcen(S)
2:01.48 VIVIANI Federico
2:02.44 GRESSANI Eros
2:03.03 LIMONCIN Giovanni
2:04.16 LIMONCIN Francesco
2:07.98 PAGAVINO Duquaine ermano
(10)
2:08.08 MITRI Alessandro
2:08.50 GEREMIA Graziano
2:09.94 SNIDARO Gabriele
2:12.91 PAUSSA Lorenzo
(14)
1000 METRI - PROMESSE UOMINI
2:33.2 WRUSS Andrea
3:01.80 SNIDARO Gabriele

&)
1500 METRI - PROMESSE UOMINI

3:55.32 MOUAOUIA Mohamed(S)
3:57.38 WRUSS Andrea

4:00.09 STERNI Riccardo
4:00.43 VIVIANI Federico

91
90
91
91
89
90
91
91
89

90
91
91
90
90

91
91

90
91
91
91
91
90
91
91
91
91

90
91
91
91
90
91

91
90
91
91
90
91
91
91
91
90

91
91
91
90

90
91

91
90
89
91

uDO030 -
GOO050 -
PNO39 -
GO050 -
TS099 -
GO050 -
PNO039 -
PNO39 -
UD115 -

GO050 -
GO050 -
PNO39 -
TS044 -
GO050 -

uDO030 -
PNO039 -

TS044 -
UD115 -
UD030 -
PNO39 -
UD030 -
GO050 -
PNO39 -
GO050 -
UD115 -
UD526 -

TS044 -
UDO30 -
TS044 -
UD115 -
PNO39 -
UD526 -

PNO39 -
TS044 -
UD030 -
TS044 -
PNO39 -
TS044 -
UD115 -
TS044 -
UD030 -
UD526 -

UD115 -
uDO030 -
UD526 -
UD526 -

TS044 -
UD526 -

PNO39 -
TS044 -
TS044 -
TS044 -

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI

MARATHON TRIESTE

ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA ALTO FRIULI

GRUPPO SPORTIVO NATISONE

MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
GRUPPO SPORTIVO NATISONE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA ALTO FRIULI

MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
GRUPPO SPORTIVO NATISONE

ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
GRUPPO SPORTIVO NATISONE
GRUPPO SPORTIVO NATISONE

MARATHON TRIESTE
GRUPPO SPORTIVO NATISONE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE

CODROIPO
TARVISIO
MACERATA
GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
MAJANO

GORIZIA
GORIZIA
TARVISIO
GORIZIA
TRIESTE

UDINE
UDINE

CODROIPO
PORDENONE
MACERATA
GORIZIA
MACERATA
GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
PORDENONE

UDINE
UDINE
UDINE
UDINE
UDINE
UDINE

BRUGNERA
GORIZIA
TRENTO
GORIZIA
GORIZIA
MARCON
GORIZIA
GORIZIA
MARCON
TARVISIO

NOVA GORICA
GORIZIA
GORIZIA
PALMANOVA

TRIESTE
MERETO DI TOMBA

MACERATA
GAVARDO
GORIZIA
GORIZIA

07/05
07/08
24/09
04/06
14/05
04/06
30/06
14/05
24/07

23/07
05/06
07/08
10/07
11/06

21/04
21/04

07/05
17/09
24/09
13/10
24/09
09/07
09/07
13/10
14/05
15/06

21/04
21/04
21/04
21/04
21/04
21/04

03/09
29/05
26/07
05/06
10/07
10/04
29/05
29/05
10/04
07/08

28/05
10/07
30/06
01/05

26/08
03/07

24/09
21/05
14/05
09/07



4:01.09
4:01.68
4:06.8

4:13.34
4:14.17
4:21.62

4:38.77
5:24.03

WAFIR Lahcen(S)
SPONZA Luca
LIMONCIN Francesco
GRESSANI Eros
SIMONETTI Giulio
CITRON Marco

(10)
PAUSSA Lorenzo
BRUCHON Niky

(12)

3000 METRI - PROMESSE UOMINI

8:40.74
8:58.79
9:11.63
9:24.12
10:21.79
11:30.69

VIVIANI Federico
WAFIR Lahcen(S)
LIMONCIN Francesco
GRESSANI Eros
PAUSSA Lorenzo
RAMBALDINI Riccardo

(6)

5000 METRI - PROMESSE UOMINI

14:40.24
15:04.00
15:28.87
15:55.33
16:24.12

STERNI Riccardo
VIVIANI Federico
WAFIR Lahcen(S)
SPONZA Luca
LIMONCIN Francesco

®)

SALTO IN ALTO - PROMESSE UOMINI

2.07
2.01
1.98
1.75
1.50

BRUNI Piero
GALLIZIA Ivan
FREGONESE Andrea
BRUCHON Niky
CRISMA Gabriele

(5)

SALTO CON L'ASTA - PROMESSE UOMINI

4.30
3.60
3.00
2.80

PASCOLI Michele

DEBIANCHI Luca

GIULIANI Lorenzo

BRUCHON Niky
4)

SALTO IN LUNGO - PROMESSE UOMINI

6.84
6.68
6.56
6.39
5.66
5.46
5.07

2.1
2.8
0.2

-0.2
-1.9

0.9
0.2

NOGARE' Simone
BROTTO Andrea
FREGONESE Andrea
SCIUCA Federico
BRUCHON Niky
FIRRINGA Luca

DA FRE' Christian

@)

SALTO TRIPLO - PROMESSE UOMINI

10.51

DECATHLON M/F JPS - PROMESSE UOMINI

4598

-0.2

FIRRINGA Luca
@

BRUCHON Niky
(€

MARCIA 5000M - PROMESSE UOMINI

21:56.03
22:09.78

LIMONCIN Giovanni
WRUSS Alessio

@

MARCIA 10000M - PROMESSE UOMINI

45:02.27
46:53.77

MARCIA STRADA KM 10 - PROMESSE UOMINI

43:23
50:06

WRUSS Alessio
LIMONCIN Giovanni

@

WRUSS Alessio
LIMONCIN Giovanni

@

MARATONA A- PROMESSE UOMINI

2h48:04

PADOVANI Francesco
(1)

150 METRI - PROMESSE UOMINI

-1.0

90
91
91
91
91
90

90
90

91
90
91
91
90
91

89
91
90
91
91

89
91
89
90
90

91
90
90
90

89
90
89
91
90
91
89

91

90

91
90

90
91

90
91

91

PNO39 -
TS044 -
UD030 -
UD115 -
UD115 -
PNO39 -

UD526 -
GOO050 -

TS044 -
PNO39 -
UD030 -
UD115 -
UD526 -
PNO39 -

TS044 -
TS044 -
PNO39 -
TS044 -
UD030 -

PNO39 -
UD115 -
PNO39 -
GO050 -
TS099 -

UD030 -
TS044 -
TS044 -
GO050 -

TS099 -
GO050 -
PNO039 -
TS044 -
GO050 -
uDO030 -
PNO39 -

uDO030 -

GO050 -

TS044 -
TS044 -

TS044 -
TS044 -

TS044 -
TS044 -

GO050 -

PNO039 -

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI

GRUPPO SPORTIVO NATISONE
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG

MARATHON TRIESTE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA ALTO FRIULI

GRUPPO SPORTIVO NATISONE
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI

MARATHON TRIESTE

MARATHON TRIESTE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG

POLISPORTIVA TRIVENETO TRIESTE
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI

ATLETICA UDINESE MALIGNANI

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG

MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE

MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE

MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI

FELTRE
GORIZIA
GORIZIA
TREVISO
GORIZIA
TREVISO

PORDENONE
MODENA

TRENTO
PORDENONE
TRIESTE
CODROIPO
CODROIPO
MARCON

GORIZIA
BRUGNERA
GORIZIA
TORINO
GORIZIA

GORIZIA
GORIZIA
CODROIPO
MODENA
GORIZIA

GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
MODENA

TORINO
CODROIPO
MACERATA
GORIZIA
MODENA
GORIZIA
PORDENONE

GORIZIA

MODENA

UDINE
COLLE VALDELSA

GORIZIA
GORIZIA

ROMA
GROTTAMMARE

PARIGI

04/06
04/06
13/10
17/04
14/05
17/04

15/06
01/05

02/08
15/07
11/06
07/05
07/05
03/07

29/05
03/09
29/05
22/05
10/07

05/06
29/05
07/05
30/04
29/05

14/05
09/07
09/07
01/05

22/05
07/05
25/09
29/05
30/04
05/06
15/06

09/07

01/05

21/04
24/09

09/07
04/06

15/10
30/10

10/04



17.88
19.86 -13

AERE Matteo
SNIDARO Gabriele
()]
MARCIA PISTA 20000M - PROMESSE UOMINI
1h38:19.56 LIMONCIN Giovanni
(1)
1 MIGLIO - PROMESSE UOMINI

4:25.3 SPONZA Luca
4:48.6 LIMONCIN Giovanni
5:05.7 WRUSS Alessio

(©)
MARATONINA- PROMESSE UOMINI
1h28:31 RAMBALDINI Riccardo
1h28:55 BRAVIN Alex

@
DISCO KG 2,000 - PROMESSE UOMINI

49.19 OLIVO Riccardo
48.66 LA GATTUTA Filippo
47.05 UGHI Costantino
31.32 PISU Massimiliano
28.17 DEBIANCHI Luca
26.92 TODOROFF Sava
23.91 BRUCHON Niky

™
GIAVELLOTTO GR 800 - PROMESSE UOMINI

69.42 CLEAN Marco

48.27 ZULIANI Andrea
39.73 DEBIANCHI Luca
35.79 BRUCHON Niky
18.65 PETRONIO Francesco

(5)
110 HS H 106 - PROMESSE UOMINI
17.37 -0.1 BRUCHON Niky
20.31 -0.4 GIULIANI Lorenzo
()]
400 HS H 91 - PROMESSE UOMINI

56.29 BALDASSI Pietro tobia
1:00.21 BRUCHON Niky
1:02.43 SPONZA Luca

(©)

MARTELLO KG 7.260 - PROMESSE UOMINI

55.31 BOLZICCO Christian
52.48 DREINA Alessandro
51.12 VELLO Stefano
22.25 COPETTI Kenny

©)
PESO KG 7.260 - PROMESSE UOMINI

13.45 UGHI Costantino
11.01 OLIVO Riccardo

11.01 BOLZICCO Christian
10.60 COPETTI Kenny
10.31 VELLO Stefano

8.74 CHERT Lorenzo

8.22 BRUCHON Niky

7.15 PETRONIO Francesco

()
3000 SIEPI H91 - PROMESSE UOMINI

9:19.18 WAFIR Lahcen(S)
9:20.02 SPONZA Luca
9:27.01 WRUSS Andrea
9:52.64 LIMONCIN Francesco

©)

91
91

UD526 -

GRUPPO SPORTIVO NATISONE

Q1 TS044 - MARATHON TRIESTE

91
91
90

91
90

89
90
91
90
90
91
90

89
90
90
90
91

90
90

91
90
91

91
89
89
89

91
89
91
89
89
91
90
91

90
91
90
91

TS044 -
TS044 -
TS044 -

PNO039 -
PNO39 -

uDO030 -
uDO030 -
PNO039 -
GO050 -
TS044 -
GOO050 -
GOO050 -

TS044 -
UD115 -
TS044 -
GO050 -
TS095 -

GOO50 -
TS044 -

UD115 -
GOO050 -
TS044 -

TS044 -
UD030 -
PNO39 -
UD115 -

PNO39 -
uDO030 -
TS044 -
uD115 -
PNO039 -
TS095 -
GOO050 -
TS095 -

PNO39 -
TS044 -
TS044 -
UDO30 -

MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE
MARATHON TRIESTE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
MARATHON TRIESTE

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG

MARATHON TRIESTE
ATLETICA ALTO FRIULI
MARATHON TRIESTE
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
PENTA SPORT TRIESTE

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
MARATHON TRIESTE

ATLETICA ALTO FRIULI
ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
MARATHON TRIESTE

MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI
ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
ATLETICA UDINESE MALIGNANI
MARATHON TRIESTE

ATLETICA ALTO FRIULI

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
PENTA SPORT TRIESTE

ATLETICA GORIZIA CA. RI. FVG
PENTA SPORT TRIESTE

ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI
MARATHON TRIESTE

MARATHON TRIESTE

ATLETICA UDINESE MALIGNANI

MERETO DI TOMBA
MERETO DI TOMBA

PORDENONE

TRIESTE
TRIESTE
TRIESTE

BRUGNERA
PORDENONE

UDINE
GORIZIA
BRESSANONE
GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
MODENA

COLLE VALDELSA
GORIZIA
GORIZIA
MODENA
TRIESTE

PORDENONE
COLLE VALDELSA

VEDELAGO
GORIZIA
GORIZIA

BRESSANONE
UDINE

FANO
GORIZIA

GORIZIA
GORIZIA
GORIZIA
MAJANO
GORIZIA
TRIESTE
MODENA
TRIESTE

MACERATA
VELENJE
VELENJE
GORIZIA

03/07
03/07

27/03

19/06
19/06
19/06

20/03
09/10

07/09
30/06
18/06
06/02
06/02
14/05
01/05

24/09
14/05
06/02
01/05
11/06

15/06
24/09

11/09
10/07
10/07

18/06
21/04
09/10
29/05

10/07
05/06
10/07
24/07
10/07
11/06
30/04
11/06

24/09
28/06
28/06
04/06



