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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

COMITATO REGIONALE FRIULI - VENEZIA GIULIA 
 
 
Agli Atleti  
Ai Tecnici sociali 
per il Tramite delle Società 
 
e p.c.  
Alla Segreteria del P.A.U. 
 
VIA E-MAIL 
 
 
Oggetto: 3° incontro Settore Velocità 
   Udine – Palaindoor “O. Bernes” 24 marzo 2010. 
 
 
  Nell’ambito del Progetto “Alleniamoci …Allenando”, viene organizzato a Udine il giorno 
24 marzo p.v., mercoledì, alle ore 17.00 il 3° incontro di programmazione per la specialità della velocità 
coordinato dai responsabili regionali di settore.  
 
 
 Si invitano le Società a consegnare direttamente e tempestivamente ai tecnici ed agli atleti di 
cui all’allegato elenco una copia della presente. 
 
 Il presente invito è rivolto anche a tutti i tecnici che, pur non avendo atleti convocati, volessero 
partecipare. 
 
 Grato per la collaborazione, cordiali saluti. 
 
 
Trieste, 11 marzo 2010       Il Fiduciario Tecnico Regionale 
         Giuseppe Verdoliva  

          

 



FIDAL C.R. F.V.G.– P.le Atleti Azzurri d’Italia, 1 - 34138 Trieste - Tel. 040-829190 - Fax 040-382972  
e-mail: cr.friulivg@fidal.it - sito internet: www.fidalfvg.it 

 
 
 
RESPONSABILE REGIONALE SETTORE 
Prof. Edmondo Codarini 
 
COLLABORATRICE SETTORE VELOCITA’ 
Prof.ssa Paola Bolognesi 
 
 
TECNICI e ATLETI CONVOCATI  
 
 
ATLETA  SOCIETA’ ALLENATORE 

    

Ottavia Barbo 95 Atl. Gorizia Denis Miniussi 

Samanta Buffi  95 Atl. Gorizia Denis Miniussi 

    

Antonella Agyare 95 Lib. Sacile Giuliano Merlino 

    

Elisa Paiero  93 Atl. Brugnera Mara Nespolo 

    

Enrico Tawiah 93 Eq. Atl. Team Roberto Belcari 

    

Sandra Cellamare 94 Atl. Brugnera G.Franco Chessa 

    

Andrea Potocco 94 Marathon UOEI Trieste Max Valci 

    

Martina Vescovo  93 CUS Trieste Stefano Lubiana 

    

Michael Donà 95 Pentatletica Trieste  Silvio Montello 

    

Giada Masolini 93 Lib. Friul Palmanova Enrico Minetto 

Riccardo Minetto 93 Lib. Friul Palmanova Enrico Minetto 

Ilenia Vitale 95 Lib. Friul Palmanova Enrico Minetto 

    

 
 


